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CALENDARIO  FEGADO 2024 
Aprobado en Asamblea Ordinaria  o 16 decembro de 2023 

 
 

I. COMPETICIÓNS OFICIAIS FEDERADAS 
 

A) CAMPIONATOS GALEGOS 
 

ESPECIALIDADE DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO 
O-Pé 1/6 Arnela/Usc Ribeira Sprint 

MTBO 23/3 Fegado Santiso Distancia Media 
Raid 27/4 Gallaecia As Pontes Race 
O-Pé 1/6 Arnela/Usc Ribeira Distancia Media 

MTBO 14/4 Raza Palleira Nigran Distancia Longa 
Trail-O 16/11 Aromon Lago Castiñeiras PRE-O 

Rogaine 25/5 Aromon La Escusa Ultra Score 
O-Pé 14/9 Artabros Pena dos Monteiros Distancia Longa 

MTBO 16/11 Aromón Lago Castiñeiras Sprint 
O-Pé 1/12 Gallaecia Culleredo Remudas 
                                           

B) XXXIII LIGA GALEGA DE ORIENTACIÓN A PÉ  
 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 
1 3/2 Compas Abadín Media  
2 24/2 Trevinca O Bolo Media  
3 16/3 Fluvial Lugo Larga  
4 13/4 Raza Palleira Baiona Media  
5 1/6 Arnela/Usc Ribeira Media C G 
6 14/9 Artabros Pena dos Monteiros Larga C G 
7 15/9 Liceo Goente Media  
8 5/10 Arnela Monte iroite Media  

 
C) XX LIGA GALEGA DE RAID DE ORIENTACIÓN  

 
NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 

1 2/3 Fluvial/Aromon Ribadeo Race  
2 27/4 Gallaecia As Pontes Race C G 
3 15/6 Cornelios Arbo Race  
4 12/10 Seo Ordes Race  
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D) XII LIGA GALEGA DE ORIENTACIÓN EN BICICLETA-MTBO   
 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 
1 25/2 Trevinca O Bolo Media  
2 23/3 Fegado Santiso Media C G 
3 24/3 Fegado Santiso Mass  
4 14/4 Raza Palleira Nigrán Larga C G  
5 22/6 Budiño A determinar Media  
6 16/11 Aromon Lago Castiñeiras Sprint C G 

 
 

E) VI LIGA TRANSFRONTEIRIZA GALICIA – NORTE DE PORTUGAL 
 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 
1      
2      
3 14/9 Artabros Pena dos Monteiros Larga  
4 15/9 Liceo Goente Media  
5      
6      

 
 
 

F V LIGA GALEGA DE SPRINT 
 
 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 
1 1/6 Arnela/Usc Ribeira  C G 
2 21/9 Compas/Usc Santiago   
3 21/9 Compas/Usc Santiago   
4 5/10 Arnela Noya   

 
 
 

G IV LIGA GALEGA DE TRAIL-O  
 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 
1    PRE-O  
2    PRE-O  
3 1/09 Arnela Por determinar PRE-O  
4 16/11 Aromon Lago Castiñeiras PRE-O C G 
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H    II  CAMPIONATO GALEGO DE ROGAINING 
  

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 
1      25/5 Aromon Castrove  C G 

 
 
 

II. CAMPIONATOS ESCOLARES E UNIVERSITARIOS 
  

DATA ORG. ACTIVIDADE LUGAR OBS. 
06/03/Mierc. Trevinca Cto. Provincial Escolar Ourense .Rua 

Valdeorras 
 

28/2 Mierc. Fluvial Cto. Provincial Escolar Lugo  

 Acuerdo ADE Cto. Provincial Escolar A Coruña  

26/4 
 

Aromón 
 

Cto. Provincial Escolar  Pontevedra  

9/3 FEGADO Cto. Autonómico Universitario. Coruña  

 
 
 

III. OUTRAS ACTIVIDADES OFICIAIS 
 

DATA ORG. ACTIVIDADE LUGAR OBS. 
13/1 FEGADO Charla Técnica On Line 10:14 H 
20/1 FEGADO Charla Técnica On Line 10:14 H 
27/1 FEGADO Charla Técnica On Line 10:14 H 
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IV. DISTRIBUCIÓN MENSUAL DE COMPETICIÓNS E ACTIVIDADES 

 
• Liga Galega de Orientación a Pé                                                     (LGDO) • Liga Española de Orientación a Pé (LEOP) 

• Liga Galega de Sprint                                                                        (LGS) • Liga Española de Sprint (LES) 
• Liga Transfronteiriza Galicia-Norte Portugal                                 (LTF) • Liga Española de Raid de Aventura (LERA) 
• Campionato Galego                                                                           (CG) • Liga Española de Orientación MTB (LEMTBO) 
• Liga Galega de Raid de Orientación                                                (LGRO) • Liga Española de Orientación Ultra Score MTB (LEUSMTBO) 
• Liga Galega de Orientación MTB                                                     (LGMTBO) • Liga Española de Trail O (LETO)- 
• Liga Galega de Trail-O                                                                       (LGTO) • Liga Española de Rogaine (LER) 
• Formación • Asambleas 
 
 

XANEIRO PONENTES DIRIGIDO   A  
 

HORARIO LUGAR 

Sábado 6     

Sábado 13 Alberto Arufe   /   Jorge 
Piñeiro 

Directores de carrera 
,Trazadores , Jueces controladores 

 
 

10-14 
On Line 

Sábado 20 Martín Morales 
Javier Sevilla/ Manuel Pedre 

Cartógrafos nivel 1 y 2 
Trazadores 2024 O-pie , Mtbo, Raid 

 
 

10-14 
On Line 

Sábado 27 Pablo Aller 
Adrián Perez 

Jueces cronomotradores  OE  o-pie y Mtbo 
Jueces cronometradores  SI-Timing Raid 

 
 

10-14 On Line 
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FEBREIRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

     Sábado 3 Compas LGDO 1  Abadín Media LEOP 1 Huelva ( montellano) 
GALA ORIENTACION 

Sábado 11     PORTUGAL O Mitin 
(9-13 FEB) 

Sábado 17   
   LEOP 2 Avila ( Maximus) 

Sábado 24 Trevinca LGDO 2 
Domingo 25  LGMTBO 1 

O bolo 
 

Media 
Larga  

  
 
 
 

MARZO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 2 Fluvial/Aromón LGR  1 Ribadeo  LEOP 3 Costa Cálida Murcia 
SPRINT MALAGA 

Sábado 9 FEGADO Campeonato Autonómico 
Universitario UDC  LEOP 4 Requena Valencia 

Sábado 16 Fluvial LGDO 3 Lugo Larga LER 1 Badajoz 

Sábado 23 Fegado LGMTBO 2/3 (MEDIA CG 
Domingo 24 LARGA/MS) Santiso 2 Dias MTBO 1 Santiso CORUÑA 

Sábado 30     29-31 LEOP 5 CPTO ESPAÑA 
 Ciudad  Real 
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ABRIL ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 6     CPTO ESPAÑA 
LER 2 Navaleno 

Sábado 13/14 Raza Palleira 
 

LGDO 4  
Domingo 14 LGMTBO 4 CG 

Baiona 
Nigrán 

Opie/ Media 
Mtbo Larga  

Sábado 20     
Cpto España 

20-21 /MTBO 2 Caceres 
 

Sábado 27 Gallaecia 
 

LGR 2 C G 
 

 
As Pontes 

  
27-28/ LEOP 6 Avila 

Sábado 27     27-28/LETO 1 Avila 

 
 

MAIO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 4      Iberico MTBO3 Portugal 

Sábado 11  
   

LER 3 Cuenca 

Sábado 18   
  

LERA 1 Panticosa 
Cpto España 

Sábado 25 
 

Aromón 
 

CPTO GALLEGO ROGAINING 
La Escusa- 
Poio-Meis  

MTBO 4 Albacete 
 

30-2 Junio    
 30- 2 Cpto Europa   

MTBO Polonia  - IOF 
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XUÑO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 1  Arnela/USC LGDO 5/  LGS 1  CG Ribeira 
Media 

Mapas nuevos  

Sábado 8    
 

 

Sábado 15 CORNELIOS 
FEGADO 

Liga Española de Raid de 
Orientación y Aventura Raid do 

Condado LGR 2 

ARBO 
PONTEVEDRA  LERA 2  

Sábado 22 Budiño Raid LGMTBO 5 A determinar Media  

Sabado 22  ASAMBLEA  ORDINARIA  Horario de Tarde  

Sábado 29/ 30    

 29/30  Cpto España 
Selecciones Autonómicas 
en Edad Escolar. Portillo 

Valladolid 
 

 
 
 

XULLO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 6      

Sábado 13     12-16 CPTO MUNDO WOC  
O-PIE  Gran Bretaña 

Sábado 20      
15 -21 CPTO Mundo 

JuniorJWOC O-PIE REp 
CHECA 

Sábado 27      
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SETEMBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Domingo 1 
Arnela 

LGTO 3 Por determinar 
 

 

Sábado 14 
Domingo 15 

 
Artabros 

Liceo 
 

LGDO 6 / CG (LARGA) 
LGDO 7 ( MEDIA) 

Pena dos 
Monteiros (LTF) 

Goente(LTF)  

9-16 CPTO MUNDO 
JUNIOR/SENIOR MTBO 

Bulgaria 

Sábado 14    
 

        LER 4 Burgos 

Sábado 21 Compas/Usc LGS 2 / LGS 3 Santiago 
 

    LEOP 7 CATALUÑA 

Sábado 28    
 

MTBO 6 Murcia 

 
 
 
 
 
 
 
 

AGOSTO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 3      

Sábado 10     
7-11 CPTO MUNDO 

VETERANOS MTBO -
Dinamarca 

Sábado 17     15-20 CPTO EUROPA O-PIE 
Hungria 

Sábado 24      

Sábado 31     MTBO 5 Cuenca 
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OUTUBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 5 Arnela 
LGDO 8 / LGS 4    Monte Iroite 

 LETO 2 Cordoba 

Sábado 12 Seo LGR3 
Ordes 

 LER 5 Barcelona 

Sábado 19     CPTO ESPAÑA URBANO 
LEOP 8 Granada 

Sábado 26   
 

 LER 6 Murcia 

 
 
 
 
 
 

NOVEMBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 2     
 CPTO IBERICO FEM 
1-3 LEOP 9 Portugal 

LETO 3 Portugal 

Sábado  9     LERA 3 Badajoz 

Sábado  16 AROMON LGMTBO 6  / LGTO 4  CG Lago Castiñeiras-
Pontevedra 

  

Sábado  23     LER 7 Portugal  

Sábado  30  Asamblea AXT     
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DECEMBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Domingo 1 Gallaecia RELEVOS  DO CPTO GALLEGO Culleredo   

Sábado 7     CPTO IBERICO MASC 
6-8 LEOP 10 Cáceres 

Sábado 14  Asamblea Ordinaria    

Sábado 21      

Sábado 28     27-30 LETO 4 Gran Canaria 
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