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1 Descricién do Proxecto Deportivo da FEGADO 2024

Achégase o Proxecto Deportivo da Federacion Galega de Orientaciéon (en adiante FEGADO) para a
tempada 2024, entendida como o periodo comprendido entre o 1 de xaneiro a 31 de decembro, para a
modalidade deportiva de Orientacion.

Sera de aplicacion as catro especialidades asentadas en Galicia:

- Orientacion a Pé (O-Pé)

Orientacion en bicicleta de montafia (MTBO)
Orientacion de precisiéon (TRAIL-O)

Raid de Orientacion.

Tanto o Proxecto Deportivo da FEGADO 2024, como as memorias anuais de actividade 2023 seran expostos
na Asemblea Xeral convocada para o sabado 16 de decembro de 2022 para o conecemento das persoas
asembleistas e das persoas asistentes, e para a sua aprobacién, se procede.

2 Marco institucional e normativo

Conforme ao establecido no Estatuto de Autonomia de Galicia, a Comunidade Autonoma galega asume a
competencia exclusiva na materia da promocion do deporte (artigo 27.22), correspondéndolle a Secretaria
Xeral para o Deporte as competencias de elaboracién, proposta e execucién da politica do goberno galego
en materia de deportes, conforme ao establecido no 33 do Decreto 109/2021, do 15 de xullo, de estrutura
organica dos 6rganos superiores e de direccion dependentes da Presidencia da Xunta de Galicia

A Resolucién da Secretaria Xeral para o Deporte, de data 9 de xullo de 2013, autorizou a constitucion, por
creacion ex novo, da FEGADO, ratificando os seus estatutos e acordando a inscricidn no Rexistro de
Entidades Deportivas de Galicia.

A Federacion Galega de Orientacion (FEGADO) ¢é a entidade privada con personalidade xuridica propia e
plena capacidade de obrar, sen animo de lucro, que ten por obxecto, mediante a integracién de clubs
deportivos, secciéns deportivas, deportistas-orientadores, técnicos-adestradores e xuices controladores, a
practica do deporte de orientacion, en calquera das suUas especialidades fixadas pola Federacion
Internacional de Orientacion (IOF) e pola Federacién Espanola de Orientacién (FEDO), asi como promover,
regulamentar e organizar a orientacion no territorio da Comunidade Autonoma de Galicia. A FEGADO
exerce, ademais das suas propias atribucions, por delegacion funcions publicas de caracter administrativo,
actuando en tal caso como axente colaborador da Comunidade Auténoma galega baixo a sua tutela e
coordinacion.

A FEGADO ten a consideracion de entidade de utilidade publica, nos termos establecidos na lexislacion.

A FEGADO forma parte da FEDO, aplicandoselle as normas e regulamentos da FEDO e da IOF cando
actuen en competiciodns oficiais de caracter estatal ou internacional.
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Normativa de aplicacion

a) Ambito xeral estatal. Ley 10/1990, de 15 de octubre, del Deporte e outras normas que a
desenvolven, en particular el Real Decreto 1835/1991, de 20 de diciembre, de Federaciones
Deportivas Espariolas y Registro de Asociaciones Deportivas.

b) Ambito xeral autonémico. Lei 3/2012, de 2 de abril, do deporte de Galicia e outras normas que a
desenvolven en particular o Decreto 85/2014, do 3 de xullo, polo que se aproba o Regulamento de
Rexistro de Entidades Deportivas de Galicia.

c) Ambito especifico

A nivel internacional. Federacion Internacional de Orientacion (IOF) [acceso a web da I0F].
A nivel estatal. Federacion Espafiola de Orientacion (FEDO) [acceso a web da FEDO].
A nivel autondmico. Federacién Galega de Orientacién (FEGADO) [acceso a web da

FEGADQ].

d) Estatutos e normativa deportiva aplicable as federacions deportivas que se aprobe, asi como a
propia da FEGADO (Estatutos [ver Estatutos da FEGADO], Regulamentos e Normas Anuais [ver
Regulamentos e Normas Anuais FEGADOQO]).

3 Finalidade do Proxecto Deportivo da FEGADO 2024

a) Realizar os programas de promocion da modalidade de orientacién para a anualidade 2024.

b) Fomentar o deporte e a actividade fisica saudable no ambito da Comunidade Autbnoma de Galicia,
colaborando asi no desenvolvemento do sistema deportivo galego.

4 Obxectivos do Proxecto Deportivo da FEGADO 2024

a) Obxectivos exclusivos da FEGADO, entre outros:

- Representar 4 Comunidade Autdbnoma de Galicia nas actividades e competicions deportivas do
deporte de orientacion.

- Organizar as competiciéns oficiais autonémicas federadas.

- Expedir licenzas deportivas.

Federacién Galega de Orientacion
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- Asignar as subvenciéns e axudas de caracter publico concedidas e controlar que os seus
asociados lles dean unha correcta aplicacion.

b) Obxectivos propios da FEGADOQO, entre outros:

- Convocatoria das seleccions deportivas da sia modalidade e a designacion dos deportistas que
as integren.

- Colaborar coas Administracions publicas e coa FEDO, asi como coas restantes entidades
deportivas, na promocién do deporte de orientacion.

- Colaborar coa Administracion deportiva autondmica na execucion dos plans e programas dos
deportistas galegos de alto nivel.

- Colaborar e/ou organizar as competicions oficiais e actividades deportivas de caracter estatal ou
internacional que se realicen no territorio de Comunidade Auténoma de Galicia.

- Actualizar as Normas Anuais e os Regulamentos.

- Colaborar coa Administracion deportiva autondmica na formaciéon de técnicos-adestradores e
Xuices-controladores, segundo a normativa que sexa aplicable.

- Fomentar a participacién no deporte de orientacion das persoas con algunha discapacidade.

- Fomentar a educacion medioambiental entre os deportistas-orientadores e adoptar cantas
medidas estean 6 seu alcance co fin de salvagardar o patrimonio natural durante o
desenvolvemento das suas actividades. Colaborar en materia de medio ambiente cos
Organismos e Entidades Publicas ou Privadas no ambito do seu territorio.

5 Metas do Proxecto Deportivo da FEGADO 2024

Son obxectivos exclusivos da FEGADO, entre outros:

- Representar a Comunidade Auténoma de Galicia nas actividades e competicidons
deportivas do deporte de orientacién.

o Participar no Campionato de Espana de Orientacion a Pé (CEOP) de Relevos Clasicos
por Selecciéns Autonémicas.

o Participar no Campionato de Espafia de Orientaciéon a Pé (CEOP) de Relevos Mixtos por
Seleccions Autonémicas.

Federacién Galega de Orientacion RS

7 4 N DEPORTE
Fotdgrafo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte) ¢ 36209 VIGO (Pontevedra) ) \5_9“ s \\ GALEGO
www.fegado.es ¢ info@fegado.es S

Paxina |5



SECRETARIA
XERAL PARA
O DEPORTE

fed/

o Participar no Campionato de Espana de Orientacion a Pé en Idade Escolar por
Selecciéons Autonémicas (CESA).

o Participar no Campionato de Espafna de Orientacién a Pé (CEOP) convocando a
correspondente Seleccion Galega para puntuar no Campionato de Espafia de Orientacion
a Pé por Comunidades.

o Participar no Campionato de Espaifia de Orientacion en Bicicleta de Montaiia
(CEMTBO) convocando a correspondente Seleccion Galega para puntuar no Campionato
de Espana de Orientacion a Pé por Comunidades.

o Participar no Campionato de Espaia de Seleccions Autonémicas de Raid de
Orientacién e Aventura (CESAR ABSOLUTO, XUVENIL E VETERANOS), convocando
a correspondente Seleccion Galega.

o Participar no Campionato de Espana de Trail-O (CETO), convocando a correspondente
Seleccion Galega para puntuar no Campionato de Espana de Orientacion de Trail-O por
Comunidades.

- Organizar as competicions oficiais autonémicas federadas

o Requirir aos clubs, entidades deportivas ou persoas fisicas ou xuridicas para que envien
a correspondente solicitude de probas do calendario 2024 [ver NOTICIA na web].

o Publicar un borrador de calendario na web da FEGADO.
= Campionatos Xunta de Galicia

Campionato Xunta de Galicia de Orientacion a Pé | Distancia longa.
Campionato Xunta de Galicia de Orientacion a Pé | Distancia media.
Campionato Xunta de Galicia de Orientacion a Pé | Distancia sprint.
Campionato Xunta de Galicia de MTBO | Distancia longa.
Campionato Xunta de Galicia de MTBO | Distancia media.
Campionato Xunta de Galicia de MTBO | Distancia sprint.
Campionato Xunta de Galicia de Raid de Orientacion
Campionato Xunta de Galicia de Trail-O

= Ligas Galegas
Liga Galega de Orientacion a Pé
Liga Galega de Orientacién a Pé SPRINT
Liga Galega de Raid de Orientacion
Liga Galega de TRAIL-O

Federacién Galega de Orientacion
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« Campionatos Escolares e Universitarios
Cto. Provincial Escolar de Ourense, incluso zonais de ser necesarios.
Cto. Provincial Escolar de A Corufa, incluso zonais de ser necesarios.
Cto. Provincial Escolar de Pontevedra, incluso zonais de ser necesarios.
Cto. Provincial Escolar de Lugo, incluso zonais de ser necesarios.
Cto. Autonémico Escolar.
Cto. Autonémico Universitario.

« Qutras actividades oficiais
Cerimonias de premiacion de final de tempada. Na ultima proba de Remudas

Mixtas no caso de Orientacion a Pé e nas primeiras probas da tempada 2025 de
cada especialidade de MBTO, Raid de Orientacion e Trail-O.

- Expedir licenzas deportivas
o Redaccioén e firma do Convenio Anual que regula a compensacion por gastos e tramites
de licenzas da Federacion Espanola de Orientacion (FEDO) coa Federacion Galega de
Orientacién (FEGADO).

o Imprimir e distribuir os dorsais de tempada para as competicions oficiais.

- Asignar as subvencions e axudas de caracter publico concedidas e controlar que os seus
asociados lles dean unha correcta aplicacién

o Fiscalizar a execucion estrita do orzamento durante a tempada 2024.

o Publicar os datos de contabilidade na seccion TRANSPARENCIA da web da FEGADO.

c) Obxectivos propios da FEGADO, entre outros:

- Convocatoria das seleccions deportivas da sua modalidade e a designaciéon dos
deportistas que as integren

o Publicar os criterios de SELECCIONS GALEGAS na web da FEGADO |[ver pestana
SELECCIONS GALEGAS] e/lou PROXECTOS DEPORTIVOS [ver pestana PROXECTO

DEPORTIVOI.
o Publicar na seccién NOTICIAS da web da FEGADO as preseleccions e seleccions
definitivas.
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- Colaborar coas Administracions publicas e coa FEDO, asi como coas restantes entidades
deportivas, na promocién do deporte de orientacién.

o Aportar a documentacion necesaria para a solicitude de “Convenio de Colaboracion Entre
a Secretaria Xeral para o Deporte e a Federacion Galega de Orientacion, para a
realizacién do Programa de Promocion e Desenvolvemento da sua Modalidade Deportiva
para o ano 2023”, publicando o mesmo na web da FEGADO |[ver pestana CONVENIOS].

o Potenciar a utilizacién das RRSS, en particular os perfis de FACEBOOK e INSTAGRAM
da FEGADO, ademais de colaborar coa publicacion da REVISTA DIXIGAL DE
ORIENTACION da FEDO.

o Ofrecer a estrutura da paxina web da FEGADO para a promocion do deporte de
orientacion, incluso a eventos non oficiais, de modo que clubs, entidades deportivas ou
persoas fisicas ou xuridicas dispofian dun espazo de difusion e mesmo de xestion e
inscricidon en ditos eventos, en aplicacién do acordo da Asemblea Xeral de 18 de decembro
de 2022.

o Facilitar aos docentes, principalmente de Educacion Fisica, a integracion e desenrolo da
orientacion nas suas programacions didacticas. Desenrolar materiais educativos e
formativos a través da persoa colaboradora coa FEGADO en materia de CONTIDOS
DIDACTICOS.

o Perseverar coa Secretaria Xeral para o Deporte, a través da canle da UFEDEGA, para
que as administracions sectoriais tefan cofiecemento da modalidade deportiva da
orientacion, a vez que habilitar unha mesa de traballo multideporte de cara a simplificar a
xestiébn administrativa das autorizacions sectoriais nas “modalidades que desenrolan a
sUa practica deportiva no medio natural”, entre outras as emitidas polo Servizo de Montes
da Conselleria de Medio Rural, Servizo de Patrimonio Natural da Conselleria de Medio
Ambiente e a Direccion Xeral de Emerxencias e Interior dependente da Conselleria de
Presidencia. Analizar a problematica do indice de Risco Diario de Incendios (IRDI).

- Colaborar coa Administracion deportiva autonémica na execucion dos plans e programas
dos deportistas galegos de alto nivel.

o Promover que as persoas deportistas cofiezan da existencia dun marco que regula o
Deporte de Alto Nivel, Alto Rendemento e Rendemento Deportivo de Base de Galicia a
través da web da FEGADO |[ver pestana DEPORTISTAS DE ALTO NIVEL].

o Certificar dende a FEGADO e comunicar as persoas deportistas que obtefian un resultado
compatible co recofiecemento como Deportista Galego de Alto Nivel, Alto Rendemento e
Rendemento Deportivo.

Federacién Galega de Orientacion
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o Habilitar un marco de axudas as persoas deportistas que participan en competiciéns
internacionais oficiais representando a seleccion espafola, ou que aspiran a formar parte
da mesma baixo a tutela das persoas seleccionadoras da FEDO a través de probas de
seleccion, concentracions, etc. Explorar a ampliaciéon destas axudas as probas
internacionais World Ranking Event da IOF (WRE), series europeas ou mundiais
(ARWC/ARES) e mundial ARWC da especialidade de Raid de Orientacién, e Campionatos
Europeos (ERC) e mundiais (WRC) de U-Rogaining.

o Desenrolar a través da persoa colaboradora coa FEGADO en materia de Deporte de Alto
Nivela planificacion da estratexia, de cara a unha entrada en funcionamento na tempada
2024, no marco dun Grupo de Alto Rendemento, de dous (2) Grupos Permanentes de
Adestramento (Galicia Norte e Galicia Sur).

- Colaborar e/lou organizar as competicions oficiais e actividades deportivas de caracter
estatal ou internacional que se realicen no territorio de Comunidade Auténoma de Galicia.

Esta meta estara coordinada co calendario oficial de Federacion Espafiola de Orientacion
(FEDO), a data actual aprobado pola Comisién Delegada de 04/07/2023 |[ver
CALENDARIO FEDO 2024]. Tamén se tomara a referencia o calendario oficial para a
Tempada 2025 [ver CALENDARIO FEDO 2025].

- Colaborar coa Administracion deportiva autonémica na formacion de técnicos-
adestradores e xuices-controladores, segundo a normativa que sexa aplicable.

o Organizar unha Asemblea Xeral Técnica especifica para a actualizacion de Regulamentos
e Normas Anuais.

o Implementar un Regulamento de Reéxime Disciplinario parar dar cumprimento ao
establecido no Titulo VII do Réxime Disciplinario dos Estatutos da FEGADO para
adaptado a Lei do Deporte vixente. Poner en funcionamento, de ser necesario, a estrutura
de comité de competicidén ou xuiz Unico e do comité de competicion.

o Publicar, nalifa dos Fair Play Principles da Federacion Internacional de Orientacion (IOF),
os Principios do Xogo Limpo para persoas deportistas, organizadores, medios de
comunicacion e espectadores. Todo isto adaptado a realidade da modalidade da
orientacion na nosa Comunidade Auténoma.

o Publicar, na lifa do Code of Ethics da Federacion Internacional de Orientacién (IOF), o

Cédigo Etico adaptado 4 realidade da modalidade da orientacién na nosa Comunidade
Auténoma.

Federacién Galega de Orientacion
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o Promover, a través da persoa colaboradora coa FEGADO en materia de Xuices e Xuizas
Controladores/as, actuacions de formacion dun minimo, na medida do posible, de 10
horas de duracién teérico-practicas.

o Promover, a través da persoa colaboradora coa FEGADO en materia de Xuices e Xuizas
SPORTIident, actuacions de formacion dun minimo, na medida do posible, de 10 horas de
duracién teérico-practicas.

o Promover, a través da persoa colaboradora coa FEGADO en materia de Técnicos/as de
Trazados, diferentes actuacions de formacion para co obxectivo de incrementar a
calidade dos nosos eventos dun minimo, na medida do posible, de 10 horas de duracién
tedrico-practicas.

o Promover, a través da persoa colaboradora coa FEGADO en materia de Técnicos/as de
Cartografia, diferentes actuacions de formacion co obxectivo de incrementar a calidade
dos nosos eventos, na medida do posible dun minimo de 10 horas de duracion teérico-
practicas.

- Fomentar a participacion no deporte de orientacion das persoas con algunha
discapacidade.

o Habilitar linas de apoio & organizacién de probas da especialidade de TRAIL-O, nun
minimo ideal dunha Liga Galega de 4 probas, unha por cada provincia

o Habilitar lihas de apoio a elaboracion de instalacions deportivas (mapas) de TRAIL-O.

o Fomentar, a través da persoa colaboradora coa FEGADO en materia de Circuitos
Permanentes de Orientacién (CPO), o fomento da practica no colectivo de persoas con
diversidade funcional, a vez que favorecer a sua inclusion social.

o Desenrolar material didactico sobre a ORIENTACION INCLUSIVA + DECALOGO
ACCESIBLE

- Fomentar a educacion medioambiental entre os deportistas-orientadores e adoptar cantas
medidas estean 6 seu alcance co fin de salvagardar o patrimonio natural durante o
desenvolvemento das suas actividades. Colaborar en materia de medio ambiente cos
Organismos e Entidades Publicas ou Privadas no ambito do seu territorio.

Federacién Galega de Orientacion
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Promover, a través da persoa colaboradora en materia de medio ambiente, actuacions de
formacion dun minimo, na medida do posible, de 10 horas de duracion tedrico-practicas.

Explorar a posibilidade de asinar CONVENIOS de colaboraciéon en materia formativa coa
Conselleria de Medio Ambiente e/ou con diferentes grupos sectoriais ou naturalistas.

- Incrementar a practica da sua modalidade deportiva no ambito da nosa Comunidade
Auténoma, asi como promover o incremento de clubs adscritos a federacion e de licencias
deportivas desta.

Priorizar, a través da vogalia de Deporte Escolar e Universitario, o fomento da practica da
modalidade deportiva no ambito da nosa Comunidade Auténoma, e dar posibilidade de
continuidade as persoas deportistas captadas a través das estruturas existentes de
deporte en idade escolar e deporte universitario.

- Promover o incremento da participacion daquel xénero cuxa practica sexa minoritaria
dentro da practica deportiva desta federacion.

Ofrecer lifias de apoio a participacién de equipos galegos mixtos nos Campionatos de
Espana da modalidade de orientacion.

Dar visibilidade nas RRSS da FEGADO as especialidades do deporte feminino e mixto.

Dar visibilidade nas RRSS da FEGADO ao feito de que da FEGADO esta presidida por
mulleres na figura de presidenta e vicepresidenta.

Aplicar o principio de discriminacion positiva na designacién de persoas colaboradoras,
persoas relacionadas coa formacién e coa tecnificacion.

Aplicar o principio de discriminacion positiva na configuracion de equipos de remudas
mixtas das Selecciéns Galegas.

- Incrementar o nivel deportivo dos deportistas galegos e os seus resultados de
participacion en competicions nacionais e internacionais, mediante a posta en marcha de
plans de tecnificacion necesarios para tal fin e adaptados as necesidades dos nosos
deportistas.

[¢]

Federacién Galega de Orientacion

Implementar un Plan de Tecnificacion Deportiva FEGADO 2024 de caracter transversal a
tédalas especialidades da modalidade de orientacion, que active as concentracions,
tecnificacions especificas, tecnificacions xenéricas programadas e tecnificacions
xenéricas non programadas.
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- Velar polo cumprimento por parte das entidades deportivas afiliadas a federacién, das
obrigas establecidas con motivo da lexislacién relativa & protecciéon xuridica do menor e
ao sistema de proteccion da infancia e adolescencia.

o Elaborar un Protocolo para a prevencion, deteccién e actuacion fronte ao acoso e abuso
sexual, tomando como referencia o documento de partida o PROTOCOLO vixente da
Federacion Espafola de Orientacion (FEGADO) na sua actualizacion do ano 2020 [ver
PROTOCOLO 2020]. Traballar coordinadamente coa Delegada de Prevencion FEDO:
Montserrat Rodriguez Guixa. Analizar as actas que elabora o correspondente Comité
Asesor da FEDO (memoria e estatisticas da tempada).

- Fomentar a posta en practica de medidas encamifiadas a prevenciéon de accidentes
deportivos con especial atencion a poboacion en idade escolar
o Desenar, a través da persoa colaboradora en materia de RISCOS LABORAIS, un novo.
modelo de Avaliacion de Riscos dos Eventos FEGADO e adoptar medidas para informar
aos organizadores. Se tomara como referencia a documentacion disponible da actividade
formativa da FEDO do 6 de novembro de 2023 “Responsabilidades legales en el deporte
de orientacion”.

6 Beneficiarios

Clubs FEGADO con licencia FEDO para a tempada 2024 (22 clubs a data actual)
Persoas deportistas federadas (636 licencias a data actual)

Persoas deportistas non federadas (con licencia de dia)

Centros escolares adscritos ao programa Xogade

Categorias de iniciacion longa e curta (non € o obxectivo da FEGADO a medio-longo prazo)

7 Localizacién fisica e cobertura espacial

A estrutura territorial do proxecto deportivo € autondmica, ainda que podera adoptar calquera das
modalidades legalmente permitidas.

Mapas. O Proxecto deportivo da FEGADO 2024 se desenrolara necesariamente nas instalacions deportivas
existentes ou ben nas de nova creacion. No caso da modalidade de orientacion, estas instalacions deportivas
son mapas especificos elaborados ou actualizados por persoas expertas con formaciéon en materia de
cartografia.

Federacion Galega de Orientacion N e ——
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A FEGADO dispén dun espazo na sua web [ver MAPAS DE GALICIA no REXISTRO CARTOGRAFICO
FEDO] no que rexistra a cartografia de orientacién existente.

8 Especificacion operacional das actividades e tarefas a realizar

Neste apartado especificamos as actividades e tarefas esenciais para alcanzar os obxectivos e metas
expostos con anterioridade, que resumimos en:

- Actividade de deseino do calendario de competicion. Tarefas a realizar por Direccién
Técnica e vogalias:

o

[¢]

o

Analizar o calendario definitivo da Federacion Espafola de Orientacion (FEDO).
Analizar as propostas recibidas de clubs, entidades deportivas ou persoas fisicas ou
xuridicas.

Evitar, na medida do posible, coincidencia de eventos de especialidades afines nos
calendarios estatal e nacional.

Evitar, na medida do posible, a acumulacién de probas en determinados meses.
Emprazar estratexicamente as probas autondmicas, de xeito que sirvan como
preparacion para as principais probas estatais: CEOP, CERA, CESAR, CETO, CESA e
CEMTBO.

Aprobar o calendario oficial en Asemblea Xeral.

Designar as persoas coa funcion de Xuiz/Xuiza Controlador/a para cada proba oficial
Expedir as correspondentes certificacions federativa de adxudicacién de organizacion de
probas oficiais.

Establecer un minimo n° de probas 2023: ver indicadores de avaliacion.

- Actividade de deseio do calendario de tecnificacion. Tarefas a realizar por Direccion
Técnica e vogalias:

[¢]

[¢]

o

Federacién Galega de Orientacion
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Analizar o calendario definitivo da Federacion Espafola de Orientaciéon (FEDO).
Analizar o calendario definitivo da Federacion Galega de Orientacion (FEGADO).
Confirmar as persoas adestradoras para o Programa de Tecnificacion Deportiva 2024.
= Desenar actividades para o Grupo de Adestramento Estable de Alto Rendemento
Deportivo.
= Apoiar as estrutura existentes de Escolas de Orientacion de Club e mesmo
fomentar a creacion de novas escolas.
Emprazar estratexicamente as tecnificacions, de xeito que sirvan como preparacion para
as principais probas estatais: CEO, CERA, CETO, CESA e CEMTBO.
Publicacion da apertura de inscricions ao Programa de Tecnificacion Deportiva 2024.
Seleccion dos participantes (categorias previas a absoluta e anteriores a previa a
absoluta).
Asignar as persoas deportistas aos Grupos de Nivel
Establecer un minimo n°® de tecnificacions 2024: ver indicadores de avaliacion.
« Concentracions
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» Tecnificacidons especificas
« Tecnificacion xenéricas programadas
« Tecnificacidon xenéricas non programadas

o Participar nas reuniéns do grupo de traballo da FEDO (un representante por Comunidade
Auténoma) para consensuar un Proyecto Estatal de Tecnificacion deportiva 2024-2026
adaptado a realidade da nosa comunidade auténoma.

- Actividade de configuracion das Seleccidéns Galegas. Tarefas a realizar por Direccion
Técnica e vogalias:

o Analise de resultados da tempada 2023.

o Establecer os criterios de seleccion en documento conxunto para as especialidades.
o Publicar as preselecciéns en tempo e forma.

o Publicar as selecciéns en tempo e forma.

- Actividade de deseno do calendario de formacion. Tarefas a realizar por Direccién Técnica e
vogalias:

o Analise de necesidades formativas.

o Elaboracion dun censo de titulacions habilitantes de ambito estatal.
o ldentificar persoas dispoiibles para impartir a docencia.

o Publicar a apertura de prazos de inscricion.

o Establecer un minimo n° de probas: ver indicadores de avaliacion.

9 Métodos e técnicas a utilizar

Traballo grupal en Xunta Directiva (reunién mensual).

Traballo grupal en Mesas de Traballos sectoriais: cartografos, xuices, técnicos, etc. (reunién anual)
Discusién en Asemblea Xeral Técnica (reunion anual para a revision de Regulamentos e Normas

Exposicions individuais (cursos, charlas, etc.)

10 Determinacién dos prazos ou calendario de actividades
EN ELABORACION (peche da tempada a 31 de decembro de 2023)

Tanto o Proxecto Deportivo FEGADO 2024, como o CALENDARIO DE ACTIVIDADES OFICIAIS 2024 seran
expostos na Asemblea Xeral convocada para o sabado 16 de decembro de 2023 para o cofiecemento das
persoas asembleistas e das persoas asistentes, e para a sua aprobacion, se procede.

Federacién Galega de Orientacion
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Solicitude de probas calendario FEGADO 2024 (borrador)
[consultar borrador de calendario ACTUALIZADO]

Calendario FEDO 2024 (actualizado a 04/07/2023)
[ver CALENDARIO FEDO 2024]

Calendario FEDO 2024
[ver CALENDARIO FEDO 2025]

11 Determinacion dos recursos necesarios
Medios humanos

A FEGADO non dispon de persoal laboral federativo para o desenvolvemento do seu Proxecto Deportivo.
E por isto que:

a) Non se contemplan custos laborais asignados a gastos xerais de funcionamento (persoal
administrativo, de limpeza, mantemento, conserxeria ou similar).

b) Non se contemplan custos laborais asignados a persoal técnico ou adestrador.

Medios materiais e técnicos

Instalacién deportivas: as instalaciéns deportivas da orientacién son os mapas especificados nos
apartados anteriores

Materiais FEGADO declarados no ANEXO Il da documentacion aportada regularmente aos
expedientes de Convenio Xunta-FEGADO. Esencialmente: balizas (conxunto estaca, telas e pinzas
clasicas), estacions dixitais SPORTident, pinzas electrénicas SIAC ou similares. Colaboracion dos
diferentes clubs da FEGADO con materiais e recursos propios.

Medios financeiros. Non aplica

12 Calculo dos custes de execucidon e orzamento
EN ELABORACION (peche da tempada a 31 de decembro de 2023)

Tanto o Proxecto Deportivo da FEGADO 2024, como os ORZAMENTOS 2024 seran expostos na Asemblea
Xeral convocada para o sabado 16 de decembro de 2023 para o cofiecemento das persoas asembleistas e
das persoas asistentes, e para a sua aprobacion, se procede.

Federacion Galega de Orientacion N e ——
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Os datos orzamentarios e de contabilidade son publicos es estan expostos na seccion TRANSPARENCIA
da web da FEGADO [ver CONTABILIDADE].

13 Estrutura organizativa e de xestiéon

Organigrama actualizado que identifique aos responsables dos distintos 6rganos federativos, asi como o
perfil e traxectoria profesional (curriculo profesional) dos integrantes dos mesmos [ver ORGANIGRAMA da
estrutura organizativa e de xestion da FEGADO].

Xestion e coordinacion
Presidenta | Sonia Gémez Naya
Vicepresidenta | Claudia Oreiro
Secretario | Roberto Amarelle
Tesoureiro | Javier AntofAidn

Area Técnica

Director Técnico | Jorge Pineiro | fegado.direcciontecnica@gmail.com
Vogalia de O-Pé | Teresa Bellon

Vogalia de MTBO | Alicia Pérez

Vogalia de TRAIL-O | José Antonio Ricoy

Vogalia de RAID | Manuel Pedre

Vogalia de Deporte Escolar e Universitario | Candela Puime

Area de Divulgacioén
Vogalia de RRSS | Maria Pifieiro

Tecnificacion
“Nucleo ou base estable” del PTD. O “nucleo ou base estable” de técnicos/as que fan
posible o PTD é multidisciplinar e desenrola o seu labor dende o ano 2015. Ten consolidado
a sua formacion en dous cursos auspiciados pola FEGADO en Galicia: / Curso de
Formacién de Entrenadores de Categorias Inferiores de Orientacion (28 e 29 de novembro
de 2015) e Il Curso de Formaciéon de Entrenadores (26 e 27 de novembro de 2016), ambos
impartidos polo anterior seleccionador nacional de Orientacién a P¢é, Alberto Minguez.

Reforzo do nucleo o base estable. O nucleo o base estable se reforza cada ano coa
aportacion de técnicos/as con menor experiencia, buscando a continuidade de rapaces/as
procedentes dos propios PTD, especialmente en categorias previas a absoluta e aplicando,
na medida do posible, principios de discriminacién positiva de xénero, etc.

Federacién Galega de Orientacion
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14 Indicadores de avaliacion

- Calendario de competicion. Minimo n° de probas 2024.

Campionatos Xunta de Galicia (minimo de 9 CG que coincidiran con probas de LG)
o 1 Campionato Xunta de Galicia de Orientacion a Pé | Distancia longa.
o 1 Campionato Xunta de Galicia de Orientacion a Pé | Distancia media.
o 1 Campionato Xunta de Galicia de Orientacién a Pé | Distancia sprint.

1 Campionato Xunta de Galicia de MTBO | Distancia longa.
1 Campionato Xunta de Galicia de MTBO | Distancia media.
1 Campionato Xunta de Galicia de MTBO | Distancia sprint.

o 1 Campionato Xunta de Galicia de Raid de Orientacién
o 1 Campionato Xunta de Galicia de Trail-O

Ligas Galegas (minimo de 23 probas de LG)
o 8 probas (minimo) de Liga Galega de Orientacion a Pé.
o 4 probas (minimo) Liga Galega de Orientacion a Pé SPRINT.

o 4 probas (minimo) Liga Galega de Orientaciéon de MTBO.
o 4 probas, sendo o ideal de unha por provincia (minimo) Liga Galega de TRAIL-O.
o 3 probas (minimo) Liga Galega de Raid de Orientacion

Campionatos Escolares e Universitarios (minimo de 6 campionatos)

o 1 Cto. Provincial Escolar de Ourense, incluso zonais de ser necesarios.

o 1 Cto. Provincial Escolar de A Coruna, incluso zonais de ser necesarios.

o 1 Cto. Provincial Escolar de Pontevedra, incluso zonais de ser necesarios.
o 1 Cto. Provincial Escolar de Lugo, incluso zonais de ser necesarios.

o 1 Cto. Autondmico Escolar.
o 1 Cto. Autonémico Universitario.

Proxectos de Especial relevancia (minimo de 5 que poderian coincidir con LG)
3 Proxectos de Especial Relevancia de ambito transfronteirizo
2 Proxectos de Especial Relevancia de ambito estatal (Liga Espafiola)

- Calendario de tecnificaciéon. Minimo n° de tecnificacions 2024.
o Plan de Tecnificaciéon Deportiva 2024 (minimo de 18 actividades)
= 2 Concentracions.
= 1 Campus de veran.
= 2 Tecnificacions especificas (valora Campus de Nadal)
= 2 Tecnificaciéns xenéricas programadas
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= 8 Tecnificacidons xenéricas non programadas

- Calendario de formacién. Minimo n° de formaciéns 2024.
= 1 Actividade formativa para Directores de Probas.
= 1 Actividade formativa en materia de Cartografia.
= 1 Actividade formativa en materia de Trazados.
= 1 Actividades formativas en materia de Xuices/Xuizas Controladores.
= 2 Actividades formativas en materia de Xuices/Xuizas de Cronometraxe.

15 Factores externos condicionantes

A continuacién relacionamos unha serie de factores externos ou pre-requisitos para a consecucion dos
efectos e impacto do proxecto que poderian condicionar a viabilidade do proxecto.

Se trata dunha serie de factores realistas e ben fundamentados, precisos e completos:

a) Superada a situaciéon sanitaria COVID-19. A experiencia de FEGADO na elaboracién e actualizacién de
protocolos, xunto a natureza dunha modalidade deportiva e especialidades que son ao aire libre e sen contacto
parece garantir que o Proxecto Deportivo sera viable para a tempada 2024.

b) Participacién. Establecemos un limiar minimo de 450 licencias para garantir a execucién do Proxecto
Deportivo de modo que a tempada 2024 sexa viable dende o punto de vista de participacién. Parece, dada a
situacién sanitaria e econémica actual, e a traxectoria de FEGADO que é un valor que deberia ser sinxelo de
alcanzar.

c) N°de organizadores. Poderia ser un punto critico. A actualizacién do Regulamento no 2021, de modo que as
persoas xuridicas tamén poden organizar eventos non tivo os resultados esperados dado que a rendibilidade
econdmica da organizacion dun evento € minima ou mesmo deficitaria nalgunhas especialidades e
localizacions xeograficas da Galicia interior.

Establecemos a necesidade minima dun numero de oito (8) clubs, entidades deportivas ou persoas fisicas ou
xuridicas involucrados na organizacion de probas para garantir os obxectivos e metas do proxecto.

d) Medios materiais. Os medios materiais de FEGADO, ademais dos que poden aportar os clubs, garanten a
execucion do Proxecto Deportivo 2024.

e) Permisos. Os permisos administrativos sectoriais para a organizacion de probas son o factor que mais esta
afectando a organizacion de eventos.

f) Proxecto Estatal de Tecnificacion FEDO 2024-2026. En fase de elaboracién (participaciéon en duas reunions
no mes de outubro 2023). Adaptar o PTD 2024 e analizar posibilidades de financiacion (a través de
patrocinadores e/ou recursos propios) dun PTD 2024-2026 en sede asemblearia: obxectivos JWOC 2025 e

JWOC 2026 e
Federacién Galega de Orientacion — nr—
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