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ANEXO

FORMULARIO DE PRESENTACION DE PROPUESTAS DE ENMIENDA DE
REGLAMENTOS O DE NORMAS ANUALES

1.- PROPUESTA QUE PRESENTA ALICIA PEREZ ALONSO

2.- ENMIENDA DE (subrayar):

- Reglamento de Orientacion (Pie, MTBO y Trail-O)

- Reglamento de Raid de Orientacion

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacion a Pie

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacion en Bicicleta-MTBO

- Normas anuales de la Liga Gallega de Raid de Orientacion

- Normas anuales de la Liga Gallega de Trail-O
3.- OBJETIVO (resumir muy concisamente) Y TIPO DE ENMIENDA (subrayar)i
Unificar idioma del texto, esta en galego, y una frase en castellano.

- De madificacion (cambio de redaccic’)n)
- De adicion (aﬁadido de aIgo)

- De supresic’)n (eliminacion de algo)

4.- PRECEPTO AFECTADO (aportar la nueva redaccion, en caso de enmienda de modificacion; incluir el afiadido, en

caso de enmienda de adicion; individualizar el texto a eliminar, en caso de enmienda de supresic’m)

Artigo 4. 4.3. CATEGORIA ORIENTA-RAID, [...] Clasificacién: Unha Unica clasificacion que non

distingue xéneros.
5.- JUST|F|CAC|ON DE LA ENMIENDA (de manera sucinta, en lo posible)

Es una errata que se debe corregir para dar coherencia al texto.
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ANEXO

FORMULARIO DE PRESENTACION DE PROPUESTAS DE ENMIENDA DE
REGLAMENTOS O DE NORMAS ANUALES

1.- PROPUESTA QUE PRESENTA ALICIA PEREZ ALONSO

2.- ENMIENDA DE (subrayar):

- Reglamento de Orientacion (Pie, MTBO y Trail-O)

- Reglamento de Raid de Orientacion

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacion a Pie

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacién en Bicicleta-MTBO

- Normas anuales de la Liga Gallega de Raid de Orientacion

- Normas anuales de la Liga Gallega de Trail-O
3.- OBJETIVO (resumir muy concisamente) Y TIPO DE ENMIENDA (subrayar)i

Igualar las normas de participacion de Fegado y Fedo, para evitar trabajo innecesario a
cronometradores y encargados de ranking, y adecuar la norma a la comodidad del programa de control de

tempos actual.

- De modificacién (cambio de redaccion)

- De adicion (aﬁadido de algo)

- De supresic')n (eliminacién de algo)

4.- PRECEPTO AFECTADO (aportar la nueva redaccion, en caso de enmienda de modificacion; incluir el afiadido, en

caso de enmienda de adicion; individualizar el texto a eliminar, en caso de enmienda de supresic’)n)

Artigo 7. 7.4.- As mesmas disposiciéns aplicaranse para o ranking na categoria 2+1, tendo en conta
que para ter a consideracion de equipo mixto a estes efectos, o equipo debe ser mixto en polo menos o 50 30

por cen das seccions, redondeando o enteiro mais alto, no seu caso
5.- JUSTIFICACION DE LA ENMIENDA (de manera sucinta, en lo posible)

Que sea mas comodo hacer el recuento de participacion mixta, que no sea diferente la norma en
competicion autondmica y nacional. En las normas LERA aparece como sigue: “Componentes: Minimo 2,
maximo 3. Dos componentes siempre en carrera, con posibilidad de un relevista. Al menos el 30% de las

secciones deben disputarse con un componente femenino”.
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ANEXO

FORMULARIO DE PRESENTACION DE PROPUESTAS DE ENMIENDA DE
REGLAMENTOS O DE NORMAS ANUALES

1.- PROPUESTA QUE PRESENTA ALICIA PEREZ ALONSO

2.- ENMIENDA DE (subrayar):

- Reglamento de Orientacion (Pie, MTBO y Trail-O)

- Reglamento de Raid de Orientacion

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacion a Pie

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacién en Bicicleta-MTBO

- Normas anuales de la Liga Gallega de Raid de Orientacion

- Normas anuales de la Liga Gallega de Trail-O
3.- OBJETIVO (resumir muy concisamente) Y TIPO DE ENMIENDA (subrayar)i

Igualar las normas de participacion de Fegado y Fedo, para evitar trabajo innecesario a
cronometradores y encargados de ranking, y adecuar la norma a la comodidad del programa de control de
tempos actual.

- De modificacién (cambio de redaccion)
- De adicion (aﬁadido de algo)

- De sugresic')n (eliminacién de algo)

4.- PRECEPTO AFECTADO (aportar la nueva redaccion, en caso de enmienda de modificacion; incluir el afiadido, en

caso de enmienda de adicion; individualizar el texto a eliminar, en caso de enmienda de supresic’)n)

8.2.- Os equipos compostos integramente por mulleres beneficiaranse dunha bonificacion, aplicable
por seccion. A bonificacidon consiste en restar, do tempo total-real invertido en cada seccion, un tempo
equivalente 6 5% dese total-real. O resultado da resta ser4 o tempo computable para a clasificacion. Da
misma bonificacién beneficiaranse os equipos compostos parcialmente por mulleres, tendo en conta que a

bonificacion so se aplicara nas seccions en que o equipo forme alomenos cunha muller.
5.- JUST|F|CAC|ON DE LA ENMIENDA (de manera sucinta, en lo posible)

Como mujer y como raider nunca he entendido la utilidad de esta regla. El deporte de orientacion no
es un deporte 100% fisico, si afecta, pero no es solo eso, es de orientacion, de estrategia, fisico... combina

muchas cosas y disciplinas. Actualmente el disefio de las carreras ha cambiado con respecto a antes, que

Federacion Galega de Orientacion
Fotdgrafo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte) — 36209 Vigo (Pontevedra) http://fegado.es/ - info@fegado.es




XUNTA DE GALICIA

PRESIDENCIA
Secretaria Xeral para o Deporte

fegado fed

F«n.emifdn Espadola de Orientacidn

eran puntos a visitar e influia mucho el tiempo de llegada. Se ha demostrado que es mejor y gusta mas que
sean raids de estrategia, donde se gana por nimero de puntos, y el tiempo es secundario. Esta norma bajo
mi punto de vista es de discriminacién positiva hacia los equipos con mujeres, que dejan de esta manera de
competir en igualdad de condiciones y pasan a competir en beneficio de condiciones. No creo que sea una
norma que fomente la participacion de mujeres en los raids, ya que en liga nacional no existe, y hay mujeres
también participando y recuerdo que la LERA es de raids de 2 dias de duracion (véase CERA y sus
resultados). Ademas los recorridos de equipos integramente femeninos ya suelen ser mas cortos que los

mixtos y masculinos también en LERA, que ya es “ventajoso” (llamémoslo asi).

Otra justificaciébn que apoya mi rechazo a esta regla es lo dificil que se hace sacar una clasificacién
cuando ya existe un programa estupendo que hace todas las cuentas, todas, menos esta. ¢ Para qué vamos
a perder el tiempo como cronometradores en hallar esta bonificacién si los raid se ganan por nimero de
puntos? Me parece mas acertado fomentar las carreras de estrategia y orientacién, sobre carreras de fuerza

y fisico, y que sean los puntos visitados los que decidan el resultado, no una bonificacion por género.
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ANEXO

FORMULARIO DE PRESENTACION DE PROPUESTAS DE ENMIENDA DE
REGLAMENTOS O DE NORMAS ANUALES

1.- PROPUESTA QUE PRESENTA ALICIA PEREZ ALONSO

2.- ENMIENDA DE (subrayar):

- Reglamento de Orientacién (Pie, MTBO y Trail-O)

- Reglamento de Raid de Orientacién

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacion a Pie

- Normas anuales de la Liga Gallega de Orientacion en Bicicleta-MTBO

- Normas anuales de la Liga Gallega de Raid de Orientacién

- Normas anuales de la Liga Gallega de Trail-O
3.- OBJETIVO (resumir muy concisamente) Y TIPO DE ENMIENDA (subrayar)Z

Incluir en las normas anuales articulo sobre horarios de la prueba y penalizaciones.

- De madificacion (cambio de redaccic’)n)
- De adicion (aﬁadido de aIgo)

- De supresic')n (eliminacion de algo)

4.- PRECEPTO AFECTADO (aportar la nueva redaccion, en caso de enmienda de modificacion; incluir el afiadido, en

caso de enmienda de adicion; individualizar el texto a eliminar, en caso de enmienda de supresic’m)

Artigo 16(¢). Horarios de proba e penalizacions. Os horarios de corte, de paso e de peche

calcularanse en base a tempos reais, como establece o artigo 68 do regulamento de Raids de Orientacion.

Estes tempos tomaranse como referencia para establecer as horas de peche, de paso e de corte do
percorrido.

Penalizacions por punto de control obligatorio non realizado: a non consecucion de un punto de

control obligatorio conlevaréd unha penalizacién ou a descalificacion, segundo se predetermine.

Penalizacion por non chegar a hora de peche dunha seccién: o equipo perdera tédolos puntos
conseguidos mais tarde da hora de peche desa seccion. No caso de chegar 30 minutos (ou mais) tarde a

unha hora de peche, o equipo, perdera tédolos puntos conseguidos na seccidn. Sempre se considerara como
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tempo do equipo o do ultimo compofiente en certificar o seu paso pola meta de seccion. Esta hora de peche

ten en conta o tempo efectivo de carreira de cada equipo, polo que se terd en conta o tempo neutralizado.

Penalizacion por non chegar a hora de peche de saida dunha seccién: o equipo non podera

realizar a seccion.

Penalizacion por non chegar a hora de peche de Meta dunha etapa (ou meta do raid): calquera
equipo que chegue despois da hora de peche de meta perdera tddolos puntos conseguidos na seccion na
gue se atope. A hora de peche tera en conta o tempo efectivo de carreira de cada equipo, polo que se tera en
conta o tempo neutralizado. Pasados 30 minutos do peche de meta — correspondente a cada equipo-

perderanse tédolos puntos da etapa.

Descarga de tarxetas electronicas: todos os compofientes do equipo que leven tarxeta (1, 2 ou 3
dependendo da categoria) tefien que descargar ao chegar & meta. As tarxetas do equipo se descargaran de
maneira consecutiva, nun plazo non superior a 30 minutos dende a chegada 4 meta dese equipo. Os equipos
gue non vaian descargar, pasados 30 minutos do peche de meta dunha etapa, perderan tédolos puntos desa

etapa.

Resto de penalizacions: tdédalas penalizaciéons por infraccions deportivas aplicables segundo o
Regulamento (artigo 150.2.) seran traducidas en puntos, a razén de 1 punto por cada 10 minutos de

penalizacion.
5.- JUSTIFICACION DE LA ENMIENDA (de manera sucinta, en lo posible)

En las normas actuales de FEGADO no hay nada escrito sobre penalizaciones, que esté actualizado
con la realidad de la competicion. Normalmente en los boletines no se especifican las sanciones. En las
normas anuales de LERA hay un articulo sobre el tema. Es importante de cara a afrontar la estrategia en la
competicion, tener la certeza de los tiempos disponibles de carrera, asi como las consecuencias de no
cumplir el horario para decidir. En las pruebas de Liga Galega ya es un niumero importante, sino todas, las

pruebas en las que hay horarios de cierre e inicio de seccion.

Parece logico establecer reglas similares a la LERA en este sentido. En el reglamento de Raid de
orientacion solamente aparecen sanciones en tiempo, o equivalente en puntos, sin establecer esa
equivalencia. Debido a la evolucién de las organizaciones hacia raids de orientacién de estrategia, donde la

clasificacién se forma por niUmero de puntos, antes que de tiempo, parece mejor penalizar con el equivalente
en puntos (no con tiempo).

Texto asimilado de las normas LERA de la FEDO.
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