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Xoves 25/02/2021 RECOLLIDA E PREPARACIÓN DE MATERIAL PARA  COMPETICIÓNS OFICIAIS 

Lugar de traballo: A Coruña. Sede da Sociedade de Montaña Ártabros na rúa Santa Teresa, 

14 baixo. Almacén do material da FEDERACIÓN GALEGA DE ORIENTACIÓN. 

Data e horario de realización do traballo: xoves 25 de febreiro de 2021 durante a mañá, 

aproximadamente entre as 10:00 e as 13:00 horas. Tempo de desprazamento non incluído. 

Detalle da causa xustificada: traballo de preparación, desinfección, configuración e carga 

de material de orientación da FEGADO de cara ás próximas proba oficiais da FEGADO 

organizada polo Club Fluvial de Lugo. 

Data e nome da competición vinculada: 

1ª proba da Liga Galega de Orientación a Pé (06/03/2021 en O Veral, Lugo). 

1ª proba da Liga Galega de Raids de Orientación (13/03/2021 en Becerreá, Lugo). 

 
VºBº da Dirección Técnica FEGADO ao PLAN DE ADESTRAMENTO do 25 de febreiro de 2021 

 

 

 
 
Martes 23/02/2021 ADESTRAMENTO PUNTUAL e TRABALLO DE CAMPO PREVIO A COMPETICIÓN OFICIAL 

Lugar de adestramento: Mapa de Montes de Labrada. Concello de Abadín (Lugo). 

Data e horario de realización do adestramento: martes 23 de febreiro de 2021 de 9:30 a 

18:30 horas. Tempo de desprazamento non incluído. 

Detalle da causa xustificada: traballo de revisión de cartografía e trazados de recorridos de 

cara ás probas oficiais da FEGADO. 

Adestramento de longa duración, acumulación de desniveis e/ou terreo exixente 

tecnicamente. Traballo con nova cartografía. 

Data e nome da competición vinculada: 

2ª proba da Liga Galega de Orientación a Pé (20/03/2021 en O Bolo, Ourense). 

1ª proba da Liga Galega de MTBO (21/03/2021 en O Bolo, Ourense). 

4ª proba da Liga Galega de Orientación a Pé (17/04/2021 en Abadín, Lugo) 

 
Domingo 21/02/2021 ADESTRAMENTO PUNTUAL e TRABALLO DE CAMPO PREVIO A COMPETICIÓN OFICIAL 

Lugar de adestramento: Mapa de nova creación en O Bolo. Concello de O Bolo (Ourense). 

Data e horario de realización do adestramento: domingo 21 de febreiro de 2021 de 10:00 a 

19:00 horas. Tempo de desprazamento non incluído. 



 
Detalle da causa xustificada: traballo de revisión de cartografía e trazados de recorridos de 

cara ás probas oficiais da FEGADO. 

Adestramentos de longa duración, acumulación de desniveis e/ou terreo exixente 

tecnicamente. Traballo con nova cartografía. 

Data e nome da competición vinculada: 

2ª proba da Liga Galega de Orientación a Pé (20/03/2021 en O Bolo, Ourense). 

1ª proba da Liga Galega de MTBO (21/03/2021 en O Bolo, Ourense). 

 

 
Sábado 20/02/2021 ADESTRAMENTO PUNTUAL e TRABALLO DE CAMPO PREVIO A COMPETICIÓN OFICIAL 

Lugar de adestramento: Mapa de nova creación en O Bolo. Concello de O Bolo (Ourense). 

Data e horario de realización do adestramento: sábado 20 de febreiro de 2021 de 10:00 a 

19:00 horas. Tempo de desprazamento non incluído. 

Detalle da causa xustificada: traballo de revisión de cartografía e trazados de recorridos de 

cara ás probas oficiais da FEGADO. 

Adestramentos de longa duración, acumulación de desniveis e/ou terreo exixente 

tecnicamente. Traballo con nova cartografía. 

Data e nome da competición vinculada: 

2ª proba da Liga Galega de Orientación a Pé (20/03/2021 en O Bolo, Ourense). 

1ª proba da Liga Galega de MTBO (21/03/2021 en O Bolo, Ourense). 
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