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Convenio Secretaria Xeral para o Deporte —- FEGADO

Polo convenio de colaboracién asinado entre a Secretaria Xeral para o Deporte e a Federacion
Galega de Orientacion concedéronse a esta ultima 23.552,00€ para a realizacion do programa de
promocion e desenvolvemento da sua modalidade deportiva para o ano 2024, que se repartiron do
xeito que se mostra na ficha | entre os diferentes programas.

FICHA |
PROGRAMAS IMPORTE
1.- Gastos xerais de funcionamento (maximo 25%) 2.352,00€
2.- Actividade deportiva ordinaria 7.500,00€
3.-Tecnificacion e rendemento: 0,00 €
a) Centro Galego de Tecnificacion Deportiva (CGTD) 0,00 €
b) Nlcleos de adestramento deportivo especializado (NADE) 0,00 €
c) Centros de Tecnificacion 0,00 €

4.- Campionatos de Espafna convocados polo CSD por Seleccions

L . 9.000,00 €
Autonomicas en idade Escolar (CESA) ’
5.- Actividade deportiva de promocion: 4.700,00€
a) do deporte en idade escolar 1.200,00€
b) do xénero menos representado dentro da practica deportiva da federacion 2.500,00€
c) do deporte para deportistas con discapacidade 1.000,00€

TOTAL 23.552,00 €




PROGRAMA 1. ACTIVIDADES XERAIS DE FUNCIONAMENTO

1.1 Gastos oficina y funcionamiento (teléfono, Dropbox, otros) 410,73 €
1.2 Comisiones bancarias 265,70 €
1.3 Cuota de dfiliacién a la UFEDEGA 0,00 €
1.4 Asambleas generales 856,54 €
1.5 Dominio internet 418,15 €
1.6 Asesoria LPD y contable 1.138,15 €

TOTAL 3.089,27 €




A) Asembleas Xerais

1.- Celebrada o 22 de MAIO

Convocatoria:
EA XUNTA DEPORTE fegado SO7apde
3 OF GALICIA GALEGO Federacion Gal //\\(’ 2

CONVOCATORIA da ASAMBLEA XERAL DA FEDERACION
DATOS DA PERSOA CONVOCANTE

Nome: 1.° apelido: 2.° apelido: NIF:

SONIA GOMEZ NAYA 34898059K
Federacion: i Cargo:

F. GALEGA DE ORIENTACION (FEGADO) PRESIDENTA

LUGAR, DATA E HORA DA CONVOCATORIA:
Lugar: Presencial: Universidade de Santiago de Compostela

Salén de actos de Colexio Maior de Fonseca

Data: Online: UFEDEGA (enviarasr ligazén nos vindriros dias)
H

11/06/2023 ora: 09:30 12 Convocatoria

10:00 22 Convocatoria

MEMBROS CONVOCADOS

ESTAMENTOS DE CLUBS
Vizhoja-Cornelios (As Neves) Fluvial de Lugo (Lugo) A.D.C Monte Breamo (Pontedeume)
CDM Xesteiras (Pontevedra) Pefia Trevinca-Barco (O Barco) Brigantia Aventura (A Corufia)
Club Orientacién Compas (Lugo) A.D. A Forna-BudifioRaid (O Porrifio) Club de Orientacién Corufia (A Corufia)
A.D.C. Arnela (Porto do Son) Aromon Pontevedra (Pontevedra) Club Montafia Ferrol (Ferrol)
Gallaecia Raid (A Corufia) Universidade de Vigo (Vigo) Club O Pasatempo (Betanzos)
S.M. Artabros (A Corufia) VigoOrienta (Vigo) Club Objetivo Trail (Pontevedra)
Club Orientacién Liceo (A Coruia) Club Seo (Ordes) Club USC (Santiago de Compostela)
Club Vichelas (Guitiriz) A.D. Limioactiva (Xinzo de Limia) Club Raza Palleira (Pontevedra)

ESTAMENTOS DE ORIENTADORES/AS

Lucia Parga Basanta Enrique Luis Alvarez Estévez

Maikel Rodriguez Dominguez Yolanda Garcia Gonzélez

Borja Varela Paz David Lareo Martinez

Laura Garrido Martinez Victoria Lopez Permuy

ESTAMENTOS DE TECNICOS - ADESTRADORES
Angel Alvarez Serto Teresa Bellén Santos




ESTAMENTOS DE XUiCES-CONTROLADORES
Pablo A. Aller Estévez Candela Puime Lopez

FEGADO. Rua Fotografo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22; 36209- Vigo- Pontevedra
Tel.: 696 459 544, info@fegado.es
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ORDE DO DIA
1. Lectura e aprobacion, se procede, da acta anterior

2. Informe de presidencia

3. Auditoria FEGADO

Aprobacién das contas anuais 2022

5. Aprobacion da memoria anual de actividades 2022
Propostas calendario FEGADO 2024

Execucion presuposto 2023 (xaneiro — maio)
Proposta uso difieiro AGACO

Dorsal tinico FEDO

10. Rogos e preguntas

SINATURA

s

wwLNOO®

Roberto Amarelle Garaban V° B° Sonia Gémez Naya

Secretario da FEGADO Presidenta da FEGADO
D inad por: Amarelle Garaban, Roberto o . .
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Posto: Secretario
Cun certificado emitido por AC FNMT Usuarios

Lugar e data:

VIGO [ Joa  [s [ xufo [qe |[2023

Acta:



Bl XUNTA VICEPRESIDENCI
B4l DE GALICIA | xustizaec €

N

DEPORTE Financlado pot ! D punce
1a Unién E o e -
GALEGO - N el N S atia n -

ACTA DA ASAMBLEA XERAL

En Vigo (Casa do deporte, Rua Fotdgrafo Luis Casado n° 17), sendo &s 10:00 horas do sdbado 22 de maio de
2024, reGinese a Asamblea Xeral da Federacion Galega de Orientacion (Fegado) en sesién ordinaria, de acordo
coa orde do dia previamente establecida e comunicado, quedando debidamente constituida en segunda
convocatoria coa presenza de 10 dos seus 34 membros, todos eles representados en tempo e forma:

1.- POLO ESTAMENTO DE CLUBS (7 de 22):

Presente | Ausente
Vizhoja-Cornelios (As Neves) > Diego Fernandez Sanchez X
CDM Xesteiras (Pontevedra) > Tania Lépez Eyo X
Club Orientacién Compas (Lugo) > Francisco Varela Lorenzo X
A.D.C. Arnela (Porto do Son) > Javier Antoiion Clemente X
Gallaecia Raid (A Corufa) X
S.M. Artabros (A Coruiia) > Jorge Pifieiro Portela X
Fluvial de Lugo (Lugo) X
Pefa Trevinca-Barco (O Barco de Valdeorras) > Diego de la Torre X
A.D. A Forna-BudifioRaid (O Porrifo) X
Aromén Pontevedra (Pontevedra) X
Universidade de Vigo (Vigo) > Vicente Pastoriza Santos X
VigoOrienta (Vigo) X
A.D.C Monte Breamo (Pontedeume) X
Brigantia Aventura (A Corufa) X
Club de Orientacién Coruna (A Corufa) X
Club Montana Ferrol (Ferrol) X
Club O Pasatempo (Betanzos) X
Club Orientacién Liceo de A Coruiia (A Coruna) X

Federacién Galega de Orientacién (FEGADO)

Rua Fotdgrafo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22

36209, Vigo - Pontevedra Paxina 1de 5
TIf. 696 459 544

E-mail: info@fegado.es
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Club SEO (Ordes X
Club USC (Santiago de Compostela) X
Club Vichelas (Guitiriz) X
A.D. Limioactiva (Xinzo de Limia) X

2.- POLO ESTAMENTO DE ORIENTADORES (0 de 8):
Presente | Ausente
Lucia Parga Basanta X
Maikel Rodriguez Dominguez X
Borja Varela Paz X
Laura Garrido Martinez X
Enrique Luis Alvarez Estévez X
Yolanda Garcia Gonzélez X
David Lareo Martinez X
Victoria Lépez Permuy X

w
'

.- POLO ESTAMENTO DE TECNICOS/ADESTRADORES (2 de 2):

Presente | Ausente

Angel Alvarez Serto X

Teresa Bellén Santos X

N
1

.- POLO ESTAMENTO DE XUICES/CONTROLADORES (1 de 2):

Presente | Ausente

Pablo A. Aller Estévez X

Candela Puime Lépez X

5.- EN REPRESENTACION DE LA PRESIDENCIA DE FEGADO: A vice-presidenta Claudia Oreiro Chapela

Tamén asisten, con voz pero sen voto: Adrian Pérez (secretario accidental e vogal de Raid), Alicia Pérez Alonso
(vogal de MTBO).

Federacion Galega de Orientacién (FEGADO)

Rua Fotografo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22

36209, Vigo - Pontevedra Paxina 2de 5
TIf. 696 459 544

E-mail: info@fegado.es
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1°.- Lectura e aprobacién, se procede, da acta da Asamblea Xeral do 16/12/2023.

Toma a palabra a vice-presidenta da Fegado, Claudia Oreiro, en representacion da Presidenta Sonia, que non
pode asistir, agradecendo a asistencia dos presentes. Fai notar a pouca asistencia 4 asamblea.

Aclarase que a acta foi debidamente comunicada a todos os asamblearios e procédese & votacion sendo
aprobada por unanimidade (10 votos a favor).

2°.- Aprobacion, se procede, das contas anuais 2023.

Toma a palabra o tesoureiro, Javier Antondén Clemente, para facer un resumo do libro de contas “Libro de
Cotabilidade e inventario exercicio 2023" desta acta. Procédese a votacion das mesmas, sendo aprobadas por
unanimidade (10 votos a favor).

3°.- Aprobacion, se procede, da memoria anual de actividades 2023.

Toma a palabra a vice-presidenta da Fegado, Claudia, para repasar a memoria das actividades 2023, comentando
o documento “Memoria Actividades 2023" desta acta. Procédese a votacion do documento, sendo aprobado por
unanimidade (10 votos a favor).

4° .- Aprobacion, se procede, do calendario oficial Fegado 2025.

Despois dunha breve introducién de Claudia onde fai notar a falta de probas no calendario, toma a palabra o
responsable de calendario Francisco Varela, para explicar diferentes problemas que ve & hora de cadrar o
calendario en datas, localizaciéns e coordinacion co calendario da Fedo. Coméntase que as probas que se pidan
a Fedo, deben ser comunicadas 4 Fegado e a Fegado debe comunicalas a Fran para que poida coordinar
correctamente cos clubes. Tamén comenta diferentes ideas, que poderian resultar na sGa opinién en maior
participacion de corredores e organizacions, entre elas, a posibilidade de facer un segundo circuito “B” de probas
a nivel galego, para tentar fomentar a participaciéon e organizacién con menos custos e requisitos (estas
propostas debense debatir en asambleas e mesas de traballo futuras).

Por ultimo Fran resume as probas propostas segln figuran no “Borrador 1 a 20 de junio 24 - Calendario Fegado
2025” desta acta.

5°.- Execucién do presuposto 2024 (xaneiro-maio).

Toma a palabra o tesoureiro, Javier Antoién Clemente, para comentar cambios nas partidas presupostadas
propiciados por cambios nas subvenciéns existentes informando aos presentes para que esten informados do
estado das contas.

Comenta tamén cambios nos convenios entre a FEGADO e os clubes: segundo o convenio asignado entre Xunta e
FEGADO polo que se recibe a subvencién da Xunta, obrigase & Fegado a cumplir o establecido neste, reiterado en
circular emitida 6 efecto e que se comunicou 6s clubes. Na que se indica que para que a Fegado poida pagar aos
clubes as cantidades indicadas nos convenios de colaboracién asinados entre FEGADO e os clubes, é obrigatorio
xustificar previamente o seu abono coa documentacion indicada: certificados, informes, facturas, etc.

En 2023 non se xustificaron certos pagos que tefen sido requiridos pola Secretaria Xeral do Deporte para que
todo quede xustificado.

Se todos os gastos non se xustifican correctamente coa Xunta corremos o risco de que as subvencions non se
paguen.

Federacion Galega de Orientacién (FEGADO)

Rua Fotdgrafo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22

36209, Vigo - Pontevedra Paxina 3de 5
TIf. 696 459 544

E-mail: inffo@fegado.es
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6°.- Informacién da Presidencia.
Toma a palabra Claudia para explicar diferentes temas:
1. Asambleas. Resumo da asamblea Fedo de Xuiio. Coméntase a baixa Asistencia a asambleas Feg:
Deportistas. Resultados relevantes e alto rendemento.

2
3. Tecnificaciéon de Fegado. Fomento de actividades e entrenamentos de menores e adultos.
4. Uniformidade. Equipacion e imaxe da Fegado para seleccionados.

5

Campionatos Xunta de Galicia. Peticion para remitir & Xunta de volver a la nomengla
Campionato Galego.

6. Valoracion da proba de MTBO de Santiso. Resultado moi positivo: unién entre moitos clube
mellora de resultados no ranking nacional, e bo resultado economico. Intentar repetir outros ar

Apoio a disciplina MTBO. Peticién a Fedo para que apoie a clubes que organicen MTBO.
CESA e CECEO. Peticién de organizacion desde Fegado durante o ano Xacobeo 2025.

9. Contas e convenios. Os clubes deben facilitar os convenios e as facturas que son necesarias par
os fondos subencionados.

10. Auditoria. A auditoria 2023 foi ok, hai una nova auditoria para 2024.

Mais detalle, no documento “6 - Informacion presidenta” desta acta.

7°.- Presentacion do Manual CPO’s.
Toma a palabra Jorge Pifieiro, en nome de Xan Trigo que por motivos persoais no puido asistir a asal

Xan Trigo elaborou un libro “Manual de homologacién de Circuitos Permanentes de Orientacién De
manual é brevemente explicado por Jorge, que explica tamén os motivos de elaboracién do manual

O manual sera publicado préximamente para descarga gratuita.

8°.- Rogos e preguntas.
a) Rogos de Alfonso Mancera enviado por email e comentados por Jorge Pifieiro.

1. Onde pide un engadido nos reglamentos de ope, mtbo, etc sobre o uso e rexistro de mapas. Prc
en “OBLIGATORIEDAD DE REGISTRAR LOS MAPAS EN FEDO” deste acta.

2. Tamén fai unha segunda proposta para que todos os trazadores de probas oficiais tefan titul
Proposta integra en “TRAZADORES NIVEL | PARA LIGA GALLEGA” deste acta.

3. Fai unha terceira peticion sobre a obligatoriedade de estar en posesion de licenza de xuices cron
Proposta integra en “ANADIR A LA NORMA ANUAL LA LICENCIA ANUAL DEL JUEZ CRONOMETRADOF

b) Claudia Oreiro pide un protocolo sobre entregas de trofeos, para buscar un mecanismo q
duracién das entregas de trofeos, sobre todo en o-pe. Coméntase como opcion entregar todo n
remate da tempada ou ao rematar a derradeira proba do ano. Tamén faise notar que os xuices 1
deben facer constar en acta os corredores que non recollen os premios.

Federacion Galega de Orientacion (FEGADO)
Rua Fotografo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22
36209, Vigo - Pontevedra

TIf. 696 459 544

E-mail: info@fegado.es
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E sen mais asuntos que tratar, dase por concluida a reunién da Asamblea Xeral, co agradecemento da Vice presidenta
a todos e todas os/as presentes, sendo as 18:21 horas do mesmo dia 22 de xufio de 2023.

O secretario accidental da Federacion V°B° A Presidenta
Adrian Pérez Alonso Claudia Oreiro Chapela

Firmado por PEREZ ALONSO ADRIAN - Firmado por OREIRO CHAPELA
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certificado emitido por AC
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2.- Celebrada o 15 de decembro de 2024
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CONVOCATORIA da ASAMBLEA XERAL DA FEDERACION

DATOS DA PERSOA CONVOCANTE

Nome: 1. §pehdo: 2.° apelido: NIF:
SONIA GOMEZ NAYA 34898059K
Federacion: , Cargo:

F. GALEGA DE ORIENTACION (FEGADO) PRESIDENTA

coniun certificado emitido por AC

LUGAR, DATA E HORA DA CONVOCATORIA:
Lugar:

Salén de actos do Colexio Maior de Fonseca. Universidade de Santiago de Compostela.
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/
19%3ameeting MWI20TcyNDUtOGUS50S00MjU1LTkzZmMtZTNhYWRmNzkwYz!l%40thread.v2/0?context=%7b
%22Tid%22%3a%223326c0e7-e6aa-4e04-bbdf-0b325951674¢%22%2c%220id%22%3a%2247df4259-c2d1-4c40-
bSff-225a52ebe722%22%7d

Data:

14/12/2024 IHora: | 09:30 12 convocatoria — 10:00 22 convocatoria

MEMBROS CONVOCADOS

ESTAMENTOS DE CLUBS
Vizhoja-Cornelios (As Neves) Fluvial de Lugo (Lugo) A.D.C Monte Breamo (Pontedeume)
CDM Xesteiras (Pontevedra) Pefa Trevinca-Barco (O Barco) Brigantia Aventura (A Coruiia)
Club Orientacién Compas (Lugo) A.D. A Forna-BudifioRaid (O Porrifio) Club de Orientacién Coruia (A Coruiia)
A.D.C. Arnela (Porto do Son) Aromon Pontevedra (Pontevedra) Club Montafia Ferrol (Ferrol)
Gallaecia Raid (A Corufia) Universidade de Vigo (Vigo) Club O Pasatempo (Betanzos)
S.M. Artabros (A Corufia) VigoOrienta (Vigo) Club USC (Santiago de Compostela)
Club Orientacién Liceo (A Coruiia) Club Seo (Ordes)
Club Vichelas (Guitiriz) A.D. Limioactiva (Xinzo de Limia)

ESTAMENTOS DE ORIENTADORES/AS

Lucia Parga Basanta Enrique Luis Alvarez Estévez
Victoria L6pez Permuy Yolanda Garcia Gonzélez
Borja Varela Paz David Lareo Martinez
Laura Garrido Martinez

ESTAMENTOS DE TECNICOS - ADESTRADORES

Angel Alvarez Serto [ Teresa Bellén Santos

ESTAMENTOS DE XUICES-CONTROLADORES

Pablo A. Aller Estévez [ Candela Puime Lépez

1.

P

NN A WN

ORDE DO DIA

Lectura e aprobacion, se procede, da acta da Asamblea Xeral do 22/06/2024
Memoria 2024

Liquidacion do presuposto anual 2024

Aprobacién do presuposto 2025

Presentacion do proxecto deportivo 2025

Aprobacion do calendario de probas e eventos 2025

Aprobacion de enmendas e normas dos diferentes regulamentos

Rogos e preguntas

FEGADO. Rua Fotografo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22; 36209- Vigo- Pontevedra
Tel.: 696 459 544, info@fegado.es
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ACTA DA ASAMBLEA XERAL

No salén de actos do Colexio Maior Rodriguez Cadarso, sendo as 10:00 horas do sabado 15 de decembro de
2024, relinese a Asamblea Xeral da Federacion Galega de Orientacion (Fegado) en sesién ordinaria, de acordo
coa orde do dia previamente establecida e comunicado, quedando debidamente constituida en segunda
convocatoria coa presenza de 11 dos seus 33 membros, todos eles representados en tempo e forma:

1.- POLO ESTAMENTO DE CLUBS (6 de 22):

Presente | Ausente
Vizhoja-Cornelios (As Neves) > Diego Fernandez Sanchez X
CDM Xesteiras (Pontevedra) X
Club Orientacién Compas (Lugo) > Francisco Varela Lorenzo X
A.D.C. Arnela (Porto do Son) > Antonio Pifieiro Pouso X
Gallaecia Raid (A Corufia) > Claudia Oreiro Chapela X
S.M. Artabros (A Corufia) > Alfonso Mancera Bello X
Fluvial de Lugo (Lugo) X
Pefia Trevinca-Barco (O Barco de Valdeorras) X
A.D. A Forna-BudifioRaid (O Porrifio) X
Aromén Pontevedra (Pontevedra) X
Universidade de Vigo (Vigo) > Vicente Pastoriza Santos X
VigoOrienta (Vigo) X
A.D.C Monte Breamo (Pontedeume) X
Brigantia Aventura (A Corufia) X
Club de Orientacién Corufia (A Corufa) X
Club Montafa Ferrol (Ferrol) X
Club O Pasatempo (Betanzos) X
Club Orientacién Liceo de A Corufa (A Corufia) X

Federacién Galega de Orientacién (FEGADO)

Rua Fotdgrafo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22

36209, Vigo - Pontevedra Paxina 1de 5
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Club SEO (Ordes X
Club USC (Santiago de Compostela) X
Club Vichelas (Guitiriz) X
A.D. Limioactiva (Xinzo de Limia) X

2.- POLO ESTAMENTO DE ORIENTADORES (1 de 7):

Presente | Ausente

Lucia Parga Basanta X
Borja Varela Paz X
Laura Garrido Martinez X
Enrique Luis Alvarez Estévez X

Yolanda Garcia Gonzélez X
David Lareo Martinez X
Victoria Lopez Permuy X

3.- POLO ESTAMENTO DE TECNICOS/ADESTRADORES (2 de 2):

Presente | Ausente

Angel Alvarez Serto X

Teresa Belldn Santos X

4.- POLO ESTAMENTO DE XUICES/CONTROLADORES (1 de 2):

Presente | Ausente

Pablo A. Aller Estévez X

Candela Puime Lépez X

Tamén asisten, con voz pero sen voto: Roberto Amarelle Garaban (secretario da Fegado), Javier Antofion
Clemente (tesoureiro da Fegado), Jorge Pifieiro Portela (director técnico da Fegado), Adrian Pérez Alonso
(secretario accidental e vogal de Raid), Alicia Pérez Alonso (vogal de MTBO), Ramén Fernandez Torres (A.D.C
Arnela) e Laura Garrido Martinez (estamento de orientadores). No caso de Laura Garrido Martinez a pesar de ser
membro da Asamblea con dereito a voto, ao realizar o seguimento via telematica non puido exercer dito dereito.

Fed i6n Galega de Ori i6n (FEGADO)
Rua Fotégrafo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22
36209, Vigo - Pontevedra Paxina 2de 5

TIf. 696 459 544
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19.- Lectura e aprobacién, se procede, da acta da Asamblea Xeral do 22/06/2024.

Toma a palabra a presidenta da Fegado para agradecer a presencia das persoas asistentes e comeza indicando
que un ano mais a Fegado foi auditada e como consecuencia procede a lectura do informe da auditoria
relacionada coa reformulacion das contas do ano 2023.

Actou seguido procédese & votacion da Asamblea Xeral do 22/062024 sendo aprobada por unanimidade (11
votos a favor).

2.- Memoria 2024.

Toma a palabra a presidenta da Fegado para indicar que esta memoria sera aprobada na Asamblea Xeral de
2025, non obstante, fai unha presentacion do indice cos diferentes apartados que a compofien.

32.- Liquidacion do presuposto 2024.
Toma a palabra o tesoureiro da Fegado para presentar o informe da execucion do presuposto 2024 a 13 de
decembro de 2024. Dito informe sera publicado na area de transparencia da paxina web da Fegado.

Unha vez finalizada a exposicion, intervén Mancera para indicar que seria necesario de cara as vindeiras
Asambleas dispor dese informe de execucidn co suficiente tempo de antelacion para poder analizalo con detalle.
Aclara a presidenta da Fegado que non foi posible dispor dese documento con anterioridade xa que se tardou
moito en asinar os convenios cos diferentes clubs e persoas corredoras.

Intervén, novamente, o tesoureiro que a sta intencién para o vindeiro ano é ter este documento de execucidn
de presupostos coa suficiente antelacion debido a que se vai axilizar a sinatura dos convenios.

42.- Aprobacion do presuposto 2025.

Intervén o tesoureiro da Fegado para indicar que o presuposto do ano 2025 vai ser unha continuidade do
presuposto do ano 2024, cuns ingresos e gastos que roldan os 51.000 euros. O documento no que se recolle este
presuposto estd accesible ao publico dende a drea de transparencia da paxina web da Fegado.

Procédese a votacion do presuposto 2025 sendo aprobado por unanimidade (11 votos a favor).

2.- Presentacion do proxecto deportivo 2025.

Toma a palabra o director técnico da Fegado para facer unha presentacion do que sera o proxecto deportivo do
ano 2025 e que foi enviado a Secretaria Xeral para o Deporte o dia 10 de novembro.

Aclara que este proxecto deportivo esta exposto publicamente na area de transparencia da paxina web da
Fegado.

62.- Aprobacion do calendario de probas e eventos 2025.

Toma a palabra Francisco Varela, como persoa colaboradora da Fegado responsable da mesa de traballo que
xestiona o calendario das probas e eventos relacionados coa orientacion.

Comeza presentando o calendario provisional 2025 a dia 14/12/2024 para a continuacion ir analizando proba a
proba co resto dos membros da Asamblea.

Decidese realizar as seguintes modificacions en relacién a este documento inicial:

Fed i6n Galega de Ori ién (FEGADO)
Rua Fotégrafo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22
36209, Vigo - Pontevedra Paxina 3de 5
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1. Enrelacién & proba do 11 de xaneiro de O-pé organizada polo club Pasatempo a asamblea cuestiona que
nin a Fedo nin a Fegado tefian tempo suficiente para xestionar as licenzas das persoas corredoras.
Procédese a unha primeira votacion para determinar se a proba se mantén nesa data resultando (1
abstencidn de A.D.C. Arnela e 10 votos en contra). Acto seguido procédese a realizar unha segunda
votacion para determinar se se mantén a proba pero noutra data diferente quedando a criterio da Xunta
Directiva da Fegado a aprobacion da proba, xa que asi foi delegado pola Asamblea Xeral. Procédese &
votacion resultando 1 abstencion (A.D.C. Arnela) e 10 votos a favor.

2. En relacién & proba de O-pé do 25 de outubro organizada polo club Limiactiva coincidente co
campionato de Espafia sprint urbano procédese a votacion de se se mantén esa data resultando 3
abstencidns (club Compas, A.D.C Arnela e Pablo Aller) e 8 votos en contra. Novamente realizase unha
segunda votacion para determinar se se mantén a proba pero noutra data diferente quedando a criterio
da Xunta Directiva da Fegado a aprobacion da proba, xa que asi foi delegado pola Asamblea Xeral.
Procédese a votacion resultando 3 abstencions (club Compas, A.D.C Arnela e Pablo Aller) e 8 votos a
favor.

Fixar a Asamblea Xeral da Fegado para o dia 28 de xufio de 2025.

4. As proba de O-pé de Artabros a celebrar o 20 de setembro de 2025 pasa a ser proposta tamén como
unha das probas da liga transfronteiriza.

5. Aclub Gallaecia propdn organizar duas probas mais de MTBO o sabado 6 de setembro.

Despois de realizar estas modificacions en relacién a proposta inicial procédese a votacion sendo aprobado o
calendario definitivo por unanimidade (11 votos a favor) e que quedara exposto na area de transparencia da
paxina web da Fegado.

2.- Aprobacion de enmendas e normas dos diferentes regulamentos.

Toma a palabra o director técnico da Fegado para realizar unha breve introducion das propostas que seran
presentadas a continuacion por Adrian Pérez, xa que foi el mesmo quen as redactou. Explica que estas propostas
non foron aprobadas na Asamblea Xeral Técnica xa que afectan a criterios econémicos.

A primeira proposta afecta & coto de inscricion de raid alegando que fai anos que non se aumentan os prezos e
que cada vez os custos da organizacion de raid son maiores. A proposta considera que no prazo barato os 66
euros de inscricion pase a ser de 75 euros, e no prazo caro a inscricion pase dos 75 euros aos 87 euros.
Procédese 4 votacion sendo aprobado este incremento das inscriciéns por unanimidade (11 votos a favor).

A segunda proposta consiste na presentacion dun documento no que se detallan cales son os pasos e os custos
que deben asumir os clubs de desexen organizar unha proba de orientacion. Tratase dun documento moi
semellante aos que poste a Fedo. Un dos aspectos que recolle este documento, e que mais debate suscitou
entre os membros da Asamblea é a existencia dunha cuota de 200 euros que todos os clubs deben pagar a
Fegdo para contribuir deste xeito aos diferentes gastos de organizacidn das probas, préstamo de materiais, pago
de xuices, etc. Procédese a votacion da proposta resultando 2 abstencidns (A.D.C. Arnela e Gallaecia Raid), 9
votos en contra e ningun voto a favor da aprobacién do documento. Non obstante os membros da Asamblea
consideran que o documento pode ser de gran interese para o futuro polo que debe ser traballado e valorado
nunha mesa de traballo que serd constituida para tal fin.

Fed ion Galega de Ori ién (FEGADO)
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2.- Rogos e preguntas.
Toma a palabra Angel serto para indicar que garda na sta casa material da federacién da época Covid para saber
que debe facer con el. Responde a presidenta indicando que lle saque fotos e que llo envie & Federacidn para asi
poder tomar unha decision.

A continuacién intervén Pablo Aller para propor a existencia de relevos abertos para todos os publicos.

Finalmente intervén a vicepresidenta para preguntar como se procederd este ano co dorsal Fegado para todas
aquelas persoas que non tefien dorsal o dia da proba. Responde a presidenta indicando que se vai colgar un pdf
de dorsais en blanco na paxina web da Fegado quedando a disposiciéon de cada club organizador a posibilidade
de poder imprimir o nimero de dorsais que considere necesario.

E sen mais asuntos que tratar, dase por concluida a reuniéon da Asamblea Xeral, co agradecemento da presidenta a
todos e todas os/as presentes, sendo as 14:18 horas do mesmo dia 14 de decembro de 2024.

O secretario da Federacién VeB? A Presidenta
Roberto Amarelle Garaban Sonia Gémez Naya

Firmado por 34898059K SONIA GOMEZ (R:

Asinado dixitalmente por AMARELLE GARABAN ROBERTO - ***3895** G70381603),
Posto: Secretario da FEGADO el dia 29/12/2024,
Data e hora: 30/12/2024 con un certificado emitido por AC
Representacién
F 6n Galega de Ori ion (FEGADO)
Rua Fotégrafo Luis Ksado, 17, Planta 2, Oficina 22
36209, Vigo — Pontevedra Paxina 5de 5
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2.-Asemblea Xeral

| ESTAMENTOS DE CLUBS

Vizhoja-Cornelios (As Neves) Fluvial de Lugo (Lugo) AIDIC Monte Breamo (Portedeume)
CDM Xesteiras (Pontevedra) Pefia Trevinca-Barco (O Barco) Brigantia Aventura (A Corufia)
Club Orientacion Compéds (Lugo) A.D. A Forna-BudinoRaid (O Porrifio) Club de Orientacién Corufia (A Corufia)
A.D.C. Arnela (Porto do Son) Aromon Pontevedra (Pontevedra) I e a5 (Bl
Gallaecia Raid (A Coruiia) Universidade de Vigo (Vigo) Club O Pasatempo (Betanzos)
S.M. Artabros (A Corufia) VigoOrienta (Vigo) Club Objetivo Trail (Pontevedra)
Club Orientacidn Liceo (A Corufia) Club Seo (Ordes) Club USC (Santiago de Compostela)
Club Vichelas (Guitiriz) A.D. Limioactiva (Xinzo de Limia)

Club Raza Palleira (Pontevedra)

ESTAMENTOS DE ORIENTADORES/AS
Lucia Parga Basanta

Maikel Rodriguez Dominguez
Borja Varela Paz
Laura Garrido Martinez

’ ESTAMENTOS DE TECNICOS - ADESTRADORES
Angel Alvarez Serto

Enrique Luis Alvarez Estévez

Yolanda Garcia Gonzalez
David Lareo Martinez

Victoria Lépez Permuy

Teresa Bellon Santos

 ESTAMENTOS DE XUICES-CONTROLADORES
Pablo A. Aller Estévez

Candela Puime L6pez




B) Orzamento da tempada 2023 aprobado na Asemblea Xeral do 15 de decembro de 2024

PROPUESTA DE GASTOS

PROGRAMAS XUNTA TIPO C TOTAL
TIPO A TiPOA | TIPOB
1. Gastos generales de funcionamiento
Gastos generales de 235200€ | 86875€ | 000€ | 000€ | 3.22075€
funcionamiento

2. Tecnificacion e rendimiento no CGTD

3. Campeonatos de Espana en edad escolar por selecciones autonémicas (CESA)

convocados polo CSD

CESA 0,00 € 3.794,36 € |9.139,00 € 0,00 € 12.933,36 €
4. Actividad deportiva ordinaria
3.1 Campeonatos Gallegos 2.150,00 € 5.139,51 € 0,00 € 0,00 € 7.289,51 €
3.2 Tecnificacion 1.200,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 1.200,00 €
3.3 Campeonatos de Espana 4.150,00 € 2.648,00 € 000€ |[1.35883€| 8.156,83 €
3.4 Alto Rendimiento 0,00 € 3.000,00 € 0,00 € 0,00 € 3.000,00 €
5. Tokio 2020
6. Actividad deportiva de promocioén
6.1 Del deporte en edad 1.200,00€ | 1.200,00€ |3.60000€| 000€ | 6.000,00¢€
escolar
6.2 Del género menos
representado dentro de la 2.500,00€ | 300,00€ | 000¢€ 000€ | 2.800,00 €
practica deportiva de la
federacion
6.3 Del deporte para 1000,00€ | 1.450,00€ | 0,00€ 000€ | 2.450,00 €
deportistas discapacitados
7. Otros proyectos de especial relevancia
Proyecios de especial 0,00 € 000€ [200000€| 000€ | 2.00000¢
relevancia

TOTAL 14.552,00 € 18.400,62 € (14.739,00 €| 1.358,83 €| 49.050,45 €




D) Relacién de convenios subscritos pola FEGADO

[] TECNIFICACION

ORGANIZACION TRAIL-O

<]

ORGANIZACION MTBO

INSCRIPCION CEQOS O-PE

INSCRIPCION CE ROGAINE

INSCRIPCION CE RAID AUTONOMIAS

INSCRIPCION CE RA

OO o o o O

INSCRIPCION CE MTBO



PROGRAMA 2. ACTIVIDADE DEPORTIVA ORDINARIA

4.1) Campeonatos gallegos

4.1.1. Dorsales 363,28 €
4.1.2. Trofeos 91935 €
4.1.3. Apoyo organizaciéon pruebas LG MTBO 2.000,00 €
4.1.4. Apoyo a reconocimientos médicos 0,00 €
4.1.5. Apoyo a cursos de formacioén 0,00 €
4.1.6. Reparacién de material 330,98 €
4.1.7. Realizacién de mapas 2.000,00 €
4.1.8. Equipaciones 221370 €
TOTAL 7.827,31 €
4.2) Tecnificacion
4.2.1. Programa de tecnificacién aio 2023 1.531,93 €
4.3) Campeonatos de Espana
4.3.1. Inscripciones CEOPIE 960,00 €
4.3.2. Inscripciones CEMTBO 624,00 €
4.3.3. Ayuda asistencia CEO Pie 4.100,00 €
4.3.4. Ayuda asistencia CEMTBO 575,00 €
4.3.5. Equipaciones 0,00 €
4.3.6. Inscripciones CERA 0,00 €
4.3.7. Ayuda asistencia CERA 275,00 €
4.3.8. Inscripciones CETRAIL-O 30,00 €
4.3.9. Ayuda asistencia CETRAIL-O 100,00 €
TOTAL 6.664,00 €
4.4) Alto Rendimiento
4.4.1. Programa apoyo a deportistas en competiciones internacionales 2.999,99 €

A) Licenzas de tempada. Dorsais

Foron tramitadas 639 licenzas deportivas de orientacion




Os dorsais obrigatorios para as ligas de O-pé, MTBO e Trail-O usanse os dorsais unicos que
fixo a Federacién Espanola para todos os corredores con licenza federativa.

No 2025 a Fegado incorporara o seu logo.
B) Clubs dados de alta en FEGADO e con actividade oficial en 2024, tamén dados de alta nos
rexistros da Federacion Espafiola de Orientacion.
23 clubs tramitaron a sua licenza de temporada 2023 e tiveron actividade federada o longo do

ano.
Destes 23 clubs un é novo.

C) Calendario oficial 2024
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CALENDARIO FEGADO 2024
Aprobado en Asamblea Ordinaria o 16 decembro de
2023
|. COMPETICIONS OFICIAIS FEDERADAS

A) CAMPIONATOS GALEGOS

ESPECIALIDAD DATA ORGANIZADO LUGAR TIPO
E R
O-Pé 1/6 Arnela/Usc Ribeira Sprint
MTBO 23/3 Fegado Santiso Distancia Media
Raid 27/4 Gallaecia As Pontes Race
O-Pé 1/6 Arnela/Usc Ribeira Distancia Media
MTBO 14/4 Raza Palleira Nigran Distancia Longa
Tiail-O 16/11 Aromon Lago Castifieiras PRE-O
Rogaine 25/5 Aromon La Escusa Ultra Score
O-Pé 14/9 Artabros Pena dos Distancia Longa
Monteiros
MTBO 16/11 Aromoén Lago Castifieiias Sprint
O-Pé 112 Gallaecia Culleiedo Remudas
B) XXXIII LIGA GALEGA DE ORI ENTACION A PE
NUM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSER\S{ACION
1 3/2 Compas Abadin Media
2 24/2 Trevinca O Bolo Media
3 16/3 Fluvial Lugo Larga
4 13/4 Raza Palleira Baiona Media
5 1/6 Arnela/Usc Ribeiia Media CG
6 14/9 Artabros Pena dos Larga CG
Monteiros
7 15/9 Liceo Goente Media
8 5/10 Arnela Monte Iroite Media
C) XX LIGA GALEGA DE RAID DE ORIENTACION
NUM. DATA ORGANIZADO LUGAR TIPO OBSERVACION
R S
1 2/3 Fluvial/Aromon Ribadeo Race
2 27/4 Gallaecia As Pontes Race CG
3 15/6 Cornelios Arbo Race
4 12/10 Seo Ordes Race

Federacion Galega de Orientacion
Fotdgrafo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte) — 36209 Vigo (Pontevedra) http://fegado.es/ - info@fegado.es 1
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D) Xll LIGA GALEGA DE ORIENTACION EN BICICLETA-MTB

1 25/2 Trevinca O Bolo Media

2 23/3 Fegado Santiso Media CcG

3 24/3 Fegado Santiso Mass

4 14/4 Raza Palleira Nigran Larga CG

5 22/6 Budifio A deteterminar Media

6 16/11 Aromon Lago Spiint CG
Castifieiras

E) VI LIGA TRANSFRONTEIRIZA GALICIA — NORTE DE PORTUGAL

1 6/04 Club de Orientacién do Mifio Terras de Bouro Media
2 1/06 ADC Arnela San Alberto Media
3 07/9 Amigos da Corno do Bico Larga
Montana
4 14/9 Artabros Pena dos Larga
Monteiros
5 15/9 Liceo Goente Media
6 03/11 NAST N2 Sra de Congolao | Larga

F V LIGA GALEGA DE SPRINT

1 1/6 Amela/Usc Ribeira CG
2 21/9 Compas/Usc Santiago

3 21/9 Compas/Usc Santiago

4 5/10 Arnela Noia

G IV LIGA GALEGA DE TRAIL-O

1 5/10 Arnela Por determinar PRE-
(0]

2 16/11 Aromon Lago Castifieiras PRE-
(0]

3 PRE-

Federaciéon Galega de Orientacién
Fotografo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte) — 36209 Vigo (Pontevedra) http://fegado.es/ - info@fegado.es 2



XUNTA DE GALICIA

34 PRESIDENCIA
Secretaria Xeral para o Deporte

Federacion Galega
de Orlentamon

(o]
4 16/11 Aromon Lago PRE- CG
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IV. DISTRIBUCION MENSUAL DE COMPETICIONS E ACTIVIDADES

® Liga Galega de Orientacion a Pé

(LGDO)

* Liga Galega de Sprint

(LGS)

« Liga Transfronteiriza Galicia-Norte Portugal

(LTF)

« Campionato Galego

(ce)

o Liga Galega de Raid de Orientacion

o Liga Galega de Orientacion MTB

(LGRO)
(LGMTBO)

e Liga Galega de Trail-0O

(LGTO)

* Liga Espafiola de Rogaine (LER)

« Liga Espariola de Sprint (LES)

« Formacién

« Asambleas

Séabado 6
Sabado 13 | Alberto Arufe / Jorge Pifieiro Directores de carrera On Line
,Trazadores , Jueces controladores 10-14
Martin Morales Cartografos nivel 1y 2 :
Sébado 20 Javier Sevilla/ Manuel Pedre Trazadores 2024 O-pie , Mtbo, Raid 1014 OnLine
Pablo Aller Jueces cronomotradores OE o-pie y Mtbo .
Sébado 27 Adrién Perez Jueces cronometradores SI-Timing Raid 1014 OnLine
F Galega de O
Fotdgrafo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte) — 36209 Vigo (Pontevedra) http:/fegado.es/ - info@fegado.es 4
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Sébado 3 Compas LGDO 1 Abadin Media (LTF)
Sébado 11
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D) Campionatos Galegos de Orientacion a Pé

1.- Distancia Longa Resultados

50° ANIVERSARIO S.M. ARTABROS

DE ORIENTACION A

Pena dos Monteiros (s pontes) e
Séabado 14 de setembro de 2024 = L
Inscriciéns en www.fegado.es [

Ata 008/09 &5 23:50 [

Organizan:

2.- Distancia Media

Colaboran: o
L Lo TOREE o 4
fedd  Fommi. ot mopd

Organizan: Colaboran

Jal * G
S C I \ PN
e BT NGN = =

s fodd o)

Resultados


https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/283/66e5dd074c-resultados-definitivos-por-categorias.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/82f/66607c26bc-resultados-oficiais-campionato-xunta-de-galicia-ditancia-media.pdf

3.- Distancia Sprint

| TROFEO DE ORIENTACION
CONCELLO DE RIBEIRA

XUNTA DE GALICIA

LIGA GALEGA

DATA DA PROBA:
FIN DAS INSCRICIONS:

MAIS INFO: @ E,
R

U wen @5 feds
‘ijela afegado m D

Vo)

4 .- Remudas Mixtas

W

REMIUDAS MIXTAS 2024

CANMPIONATO XUNTA DE GALICIA

GALLAECIA

Resultados

Resultados


https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/491/665ba355dc-resultados-campionato-xunta-de-galicia-sprint-corrubedo.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/bec/675f61cfd1-resultados-definitivos-relevos-2024.pdf

E) Campionato Galego de Raid de Orientacién Resultados

E\/MERAID

F) Campionatos Galego de Orientacion en Bicicleta-MTBO

1.- Distancia Media Resultados

2.- Distancia Longa Resultados


https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/0b5/662f41aa5b-trofeoeumeraid_ctogallego.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/0b5/662f41aa5b-trofeoeumeraid_ctogallego.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/634/660b0bf20e-20240323_media_resultadosdefinitivoscategorias.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/18c/661e9b6d13-generales-definitivos.pdf

3.- Distancia Sprint

Cto Xunta de Galitia SPRINT
VI Proba LG MTBO
PonteOriBike 20.

Y N

CAMPIONATO XUNTA
DE GALICIA

MTBO LONGA DISTANCIA

\

4° CARREIRA DA XII LIGA -
GALEGA DE ORIENTACION (
EN BICICLETA MTBO

14 de abril de 2024

CORUXO - VIGO

Organiza fegado EXUNTA | DEPORTE
@ ’ DE GALICIA b GALEGO

Concello de Vig

Campionato Xunta/'de Galicia Trail-O

Edificio Ad Xunta Galicia Rua Benito Corbal 45,
Local §- 3°Andar - 36002 Pontevedra.
f 697622511

Mais info en fegado.es ; orientacion@aromon.gal
@aromonpontevedra

G) Campionato Galego de Rogaine

Resultados


https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/02e/6738dd65aa-resultados-mtbo.pdf

CON‘EELLO
/DE MEIS

Resultados

H) Campionato Galego de Trail-O Resultados

Cto Xunta de Galitia SPRINT
VI Proba LG MTBO
PonteOriBike 2024

abadp 16 de Novembro,
\ fed!
X

AROMON
Poavears

Edficio Ad Xunta Galicia Ria Benito Corbal 45, asla lnfo en P —
R s s is info en fegado.es ; orientacion@aromon. gal

697622511 _ @aromonpontevedra



https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/02e/6738dd65aa-resultados-mtbo.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/6ee/646c85acd7-clasificacion-o-precision-muinos-2023.pdf

[) XXXIII Liga Galega de Orientacion a Pé

1.- Normas anuais

2.- Ranking final individual e clubs

J) XX Liga Galega de Raid de Orientacion

1.- Normas anuais

2.- Ranking final Raid-O

K) XIllI Liga Galega de Orientacion en Bicicleta-MTBO

1.- Normas anuais

2.- Ranking final MTBO

L) VI Liga Transfronteiriza Galicia — Norte de Portugal
1.- Normas anuais

2.- Ranking final

M) V Liga Galega de Sprint
1.- Normas anuais

As normas anuais para a Liga Galega de Sprint estan incluidas dentro do documento de
Normas da Liga Galega de Orientacién a Pé (Apartado H.1.)

2.- Ranking final

N) IV Liga Galega de Trail-O

1.- Normas anuais

2.- Ranking final

https://fegado.es/web/uploads/documents/file/4c7/659b25554c-normas anuais-fegado-trail-o-
2024 v0.pdf



https://fegado.es/web/uploads/documents/file/3fc/659b24a51c-normas-anuais-fegado-o-pe-2024_v0.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/dc6/673f3dcc9b-ranking-opie-individual3.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/482/6547d48d97-11-pie-rank-club-final.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/f23/659b24f09b-normas-anuais-fegado-raid-2024_v0.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/0cd/6511fa934d-ranking-raid_2023.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/963/659b251f3d-normas-anuais-fegado-mtbo-2024_v0.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/d9a/673f3dcc9a-individualmtbo.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/adb/673f9f9c3b-sprint-individual06.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/4c7/659b25554c-normas_anuais-fegado-trail-o-2024_v0.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/4c7/659b25554c-normas_anuais-fegado-trail-o-2024_v0.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/4c7/659b25554c-normas_anuais-fegado-trail-o-2024_v0.pdf

O) Selecciéns Galegas.
1.- Programa de apoio

A Federacion correu cos gastos de inscricion e vestimenta dos seleccionados/as galegos e
axudou ao mantemento e desprazamento por medio do pago de dietas.

2.- Campionato de Espafia de Trail-O (resultados individuales)

Haga clic en el encabezado de Ia estacién para ver el andlisis| 1 (CL 2(CLA 3(cLa ey
[ Res. | | 11T2[3]a[s]6[7]8 9 10[11[12[13]1a[15[16]17[18 9] [24[25[26]27[28[20 [1[2[3] |
(@@ |Nomere ©  |PTS[SEC TIEMPO|PEN A (A Z|A z|Z|C|A|Z Z A[C|Z B BA|Z ABIC|BIZ Z|2|Z AAC|Z| |BED| [sECHPEN
10 EDesP | 20] 11| taons| |A|A|Z|A|Z|Z|C|A|Z|Z|A|C|z|B|B|AlZ|A|B|c|B|Z|Z Z|Z|AA|C]Z] 25[B|E[D] 1] 1 O
2l |mmese | 20| 17| vso28|  |a|alz|alz|z|c|alz|z|alclzle|e|alz|alelc|elz|z|z|z|alalc|Z]|2¢0[e|E|D] 7] 17| o
[“3lo |mmEsP | 29[ 22 vaz36] |A|A|z|A|z|z|c[a]z|z|a[c|z|e8|A|z|al8c|B|z|Z|Z|z|A|A|c|Z] 20[B[E|D] 22 22| ©
4o Emese | 29 34| as2a| |a|A|z|A|z|z[c[A|z|z|a|c|z[8[8|a|z|A[8|c|B[z[z |z |z[A[A[c|Z|2s[8|E[D] 34| 3¢[ o
slo ESesp | 20 6 vasm| |A|A|z|A|z|z[c[A|z|z|A|clz[8[B|A|z|A[B|c[B[Z[Z 2|z [A[A[c|Z|2e[BE[F | 26| 26[ 60
[Telo ESESP | 28] 12 11016] |A|A|Z|A|z|2|C|A|2|Z|A|C|2|B|B|z|2z|A[B|C|B|Z[2|2|Z|A|A|C|Z]| 28]B|E[D] 12| 12| O
[7lp |mmesp | 28] 13]20948] |a|alz|alz|z|c|alz|z|alc|zlele|z|z|alelc|elz|z|z|z|a|alc|z]2e[e|E|D] 3] 3] o
lo |mmesp | 28 13| 1sa22]  |a|a|z|A|z|z|c|z|z|z[a[c]z e eAlz|AlB|c|lz|z|z|z|A|A|c]|z] 2s[e[e[D] 13] 13| o
[Tl |mmesp | 28] 25| rosna| |a|a|z|a|z|z[c[alz|z|a|c|z|e[e|a|z|alelc|B|z|z|z|z|[A|A|Zz|Z] 2s[8[E[D] 25| 25| o
["10l0 |mmesp | 28] 69] 13338]  |alalz|alz|z|c|alz]z|alclzlele]z]z]alelclelz|z|z]z]alalc]Z] 28[e]E[c| o] of o
o EZEsP | 28] 83) 14731 |A|A|z|A|Z|z|c|A|z|z|A|c|z|B|B|z|z|A[B|c|B|Z|Z|Z|z|A|A[C|Z]| 28|B|E|F] 23] 23] 60
120 EDESP | 27| 22| 134552 alalz|alz|z[c[alz|z|a|c|alBlB|z|z|a[B[c|e]z]z[z[z|a[A]c|z] 27[8[E[D] 22] 22] o
[73fo |mmesp | 27] 32| a9as| |a|a|aa|z|z|c[a|z|z|a[c|zBBA|z|A|B|c|BZ|2|2|2|A|A|c|B]27[8[E[D] 32] 32| o
1o EmesP | 27 aa| 12513 |A|A|A|alz|z|c|a|z|z|A[c|z|e|e|z|z|a[e|c|e|z|z|z|z|A[a[c|Z] 27[B]E|c]| 24| 24| 0
|5l |mmese | 27] eo] var23]  |alalz|alz|z|c|alz|z|alclzlele]z]z|alalc]elzlz|z |z alalz|Z] 27[a]E]F] 20| 29| 60
| 180 |EZesp | 27| 92| 15144 |A|A|z|A|z|z|c|A|z|a|A|c|z|B|B[A|Z|A|B|C|B|Z|Z|Z|Z|A|A|Z|Z] 27|B|F|D]| 32| 32 60
[7o |mmese | 27[1aa| w3200 [a|A|z|A|2z|z|c|z|2|Z|A[c|z|8|B|z|z[A[e]c|e|z|z|z|z|A|A[c]|zZ] 27[0[E|F| 24| 2] 120
18/0 EDESP | 27]202] 12522 alalz|s|z|z|c[alz|z|a[c|z[8|e|a|z|a|8|c|B[Z|z|z 8 |a[A[c|Z]|27[0|F[F] 22 22]180
[Telo |mmese | 26[ 47| wsss1|  |a|z|z|A|z|z|c|z|z|z[a[c|z|ee|a|z|z |8 c|e|z|z|z[z|A|A|c|z] 2s[B[E[D] 47| #7 o
20[p ESESP | 25| 30| 2:0154 alz|alalz|z[c[alz|z|alc|z]|8[B|Alz|z]8|c|B|z][z[z]|z|a|a]|z]|Z] 25[8|€[D] 30] 30| o

3.- Campionato de Espafia de Orientacion en Bicicleta-MTBO (clasificacion clubs)

féd ‘ RANKING CE MTB-0 2024 - Comunidades

Federacion Espafola de Orfentacion
n
Pos Comunidad Bandera| Total |SPRINT |LARGA | MEDIA

1 Galicia 3760.60 | 1245.84 | 1296.33 | 1218.43

2 Extremadura 372491 1237.41 | 1208.79 | 1278.70

. Andalucia

4 | Comunidad Valenciana

3189.56 | 1075.97 | 1022.70 | 1090.89

2830.99 | 1041.84 | 857.51 | 931.64

5 Castilla la Mancha 2346.18 767.87 | 920.11 | 658.21

6 | Comunidad de Madrid 2055.30( 752.52 | 691.75 | 611.02

| = A

7 Catalunya 1973.31| 70285 | 554.21 | 716.26

8 Aragén 1615.03| 55056 | 473.97 | 590.50

9 Murcia 986.66 | 371.30 | 342.46 | 272.90

10 Asturias 485.57 | 110.00 | 183.05 | 192.52

1 Euskadi | 439.99 | 9459 | 177.99 | 167.41
[ i K

12 Castilla y Leén 242,57 | 78.72 71.17 92.69

=




4 .- Campionato de Espafia de Orientacion a Pé (clasificacion autondmica)

Division Honor:

Orden] ___Club____|Division| Total |Media] CEOS |RelMix] CEOL |RelClas| CEOM|
1435.52 1513.65 -- 1148.76 -

1408.27 1689.97 1063.11 1585.29 1100.00 1602.97

1

2

3

10

11

12

13

14

15

16

17

Catalunya

Comunidad Valenciana

Andalucia

Castilla la Mancha

Comunidad de Madrid

Galicia
Aragén
Murcia
Castilla y Ledn
Extremadura
Euskadi
Canarias
Asturias
Navarra
Cantabria
Islas Baleares

La Rioja

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

Honor

7177.6

7041.34

6973.4

6922.26

6772.93

6622.84

5671.84

5671.79

5667.51

4711.98

3542.66

2011.29

1752.84

1070.88

833.74

405.57

399.51

1394.68 1628.79 1092.68

1384.45 1623.44 1026.10

1354.59 - 695.70

1324.57 1535.71

1134.37 1360.92

1134.36 1350.52

1133.5 837.98

942.4 1029.79

708.53 479.59

670.43 -

438.21 498.51

267.72 94.33

277.91 -

135.19 -

133.17 112.71

956.83

782.83

879.57

967.57

849.76

140.66

1552.25 1104.10 1595.58

1595.33 1068.07 1609.32

1622.06 - 1602.89

1542.58

1398.29

1259.88

1399.71

1037.1

1072.12

670.64

480.16

520.7

348.23

180.62

152.8

1070.78

869.63

948.88

1051.90

717.10

783.36

579.61

261.87

22.00

148.22

98.19

1516.94

1260.17

1232.94

1410.35

1078.23

1066.93

761.04

512.3

433.85

337.29

126.76

134.0



P) Tecnificacion

MONITORES TECNIFICACION 2023

Teresa Bellon Santos

Certificado Nombre y apellidos Fecha de expedicion
DNS
1si Alfonso Mancera Bello 9 de junio de 2021
2si Sonia Arias Lima 22 de junio de 2021
3si David Casado Bravo 20 de enero de 2021
4 si Maria Pifieiro Varela 8 de junio de 2021
5 si Martin Morales Ferreiro 3 de febrero de 2020
6 si Jorge Piieiro Portela 3 de febrero de 2021
7 si Angela Alvarez Serto 13 de enero de 2021
8si Ricardo Figueroa Fernandez 15 de enero de 2021
9s

4 de junio de 2019

10 si Angel Albarran Rodriguez 23 de marzo de 2021
11 si Lucia Parga Basanta 13 de abril de 2021
12 no Brais Pifeiro Fraga

13 no Alba Grimaldi Pérez 30 de junio 2023
14 no Sescun Martin 30 de junio 2023
15 no Fancisco Varela Lorenzo 30 de junio 2023




O Plan de Tecnificacion deportiva é transversal nas suas especialidades. Consideramos que € a
especialidade de Orientacién a Pé a que asenta as bases sobre as que as persoas deportistas adquiren
os cofiecementos e habilidades que permitirdn, no medio e longo prazo, participar no resto de
especialidades coma a MTBO, TRAIL-O e estar preparados técnica e fisicamente para a esixencia do
Raid de Orientacion (neste ultimo caso, no alcance que establece o Regulamento e Normas Anuais,

adaptados

na ultima anualidade para regular a participacion de menores no marco de poder preparalos

para a categoria xuvenil da Liga Espafola de Raids de Aventura (LERA) da Federacién Espariola de
Orientacion (FEDO).

Con este razoamento, desenrolamos unha serie de tecnificaciéns con tres niveis de intensidade
respecto ao desefio e medios

a)

b)

Unha tecnificacion especifica con exercicios ‘ad hoc’ en datas anteriores as principais
competicions do calendario.

Unha tecnificacidn xeral programada (con datas concretas sinaladas no calendario oficial
FEGADO) e vinculada a participacion nas categorias inferiores das probas das Ligas
Galegas nas diferentes especialidades.

Unha tecnificacion xeral non programada (sen datas concretas sinaladas calendario
oficial FEGADO), de caracter voluntario e tamén vinculada a participacién nas categorias
inferiores das probas das Ligas Galegas nas diferentes especialidades.

1.- Tecnificacion O-Pé

1.a.Tecnificacion especifica programada en datas previas ao CEO1, CEO2 e CESA

03/02/2024 Club Compas Abadin Media
16/03/2024 Fluvial Lugo Veral Media
13/04/2024 Raza Palleira Chan Tjran Media
01/06/2024 ADC Arnela Porto do Son Media
01/06/2024 ADC Arnela Porto do Son Sprint
15/09/2024 Artabros Pena dos Monteiros Longa

16/09/2024 Liceo Goente Longa

1.b. Tecnificacion xenérica programada

e 15/10/2024 Liceo Forgoselo-Goente
e 10/08/20024 Campus de verano en Bande
e 26-30/12/2024 Campus de inverno en Bande



1.d. A parte destas xornadas de tecnificacion fixéronse duas concentracions de varios
dias fora do territorio galego:

e Tecnificaciéon vinculada ao CESA 2024, 28, 29 y 30 junio (Valladolid)

e Tecnificaciéon en Urbasa (Navarra), (Colaboracién coa organizacion do Club Deportivo
Navarra) del 24-27 de agosto de 2024.

2.- Tecnificacion Raid

2.a. Tecnificacion xenérica programada

A presencia dun adestrador FEGADO resulta imprescindible para a preparacion técnica,
normativa e emocional, nunha especialidade moi esixente. Tamén para garantir os desprazamentos e
a tutela de menores de idade.

e 29 de maio 2024. Campionato de Espafa. Extremadura.

. Total deportistas Seleccion Galega de Raid Xuvenil (9: 5 rapaces e
catro rapazas)

. Total deportistas participantes: 21 distribuidos en 6 equipos mixtos.

« Adestrador e asistencia: Adrian Pérez.

2.b. Tecnificacion xenérica non programada

O Regulamento de RAID de orientacion 2024 incorporou nesta tempada cambios normativos nos
Regulamentos e nas Normas Anuais de cara a facilitar a participacion de menores, no contexto de
tecnificacion deportiva:

En categoria Orienta-Raid, pola sta banda, poderan participar tanto maiores de idade (18 anos
cumpridos) coma menores que tefian (ou cumpran no 2024) 16 ou 17 anos, sempre debidamente
autorizados (pai/nai/titor legal) e acompafados durante todas as seccions do percorrido por polo
menos un maior de idade con experiencia acreditada na modalidade deportiva de orientacion.
Excepcionalmente, no contexto da tecnificacion de cara a futura participacion na Categoria Xuvenil de
la Liga Espariola de Raids de Aventura (LERA) da Federacion Espafiola de Orientacion (FEDQO), ou
ben no Campionato de Espafia Xuvenil de Selecciéns Autonémicas de Raid de Aventura (CERA
Juvenil), se permitira a participacion de menores que tefian (ou cumpran no 2024) 15 anos, que tamén
han de estar debidamente autorizados (pai/nai/titor legal) e acompariados durante todas as seccions
do percorrido por polo menos un maior de idade con experiencia acreditada na modalidade deportiva
de orientacion.

C) XX LIGA GALEGA DE RAID DE ORIENTACION

NUM. DATA ORGANIZADO LUGAR TIPO OBSERVACION
R S
1 2/3 Fluvial/Aromon Ribadeo Race
2 27/4 Gallaecia As Pontes Race CG
3 15/6 Cornelios Arbo Race
4 12710 Seo Ordes Race




3.- Tecnificacion MTBO

3.1. Tecnificacion xenérica non programada

e 13/05/2024 Compas Begonte Score (tarde)

e 04/06/2024 Budifioraid Oia Longa Cto. Galego Longa

Q) Rendemento

1.- Campionato de Espafia de Trail-O (clasificacion individual)
2.- Campionato de Espafia de Orientacion en Bicicleta-MTBO

Distancia Longa

Distancia Media

Distancia Sprint

3.- Campionato de Espafia de Orientacion a Pé

Distancia Longa

Remudas Mixtas

Distancia Sprint

Remudas clasicas

Distancia Media

4 .- Campionato de Espafia de Raid de Orientacion (clasificacion)
5.- Campionato de Espafia de Rogaine (clasificacion)

6.- Campionato de Espafa de USMTBO

No Campionato de Espafia de US MTBO, Juan Combarro (OP Betanzos) proclamouse
subcampién en M-Senior, mentres que a medalla de bronce en F- Senior foi para Mar
Delgado (OP Betanzos). Por outra banda, as nosas orientadoras Lia Rodriguez e Noa
Rodriguez (ambas do Club Orientacion Compas) proclamaronse campioas en F15 e F17,
respectivamente; Anxo Somoza (Club Gallaecia Raid) e Fernanda Follana (Club Fluvial de


https://www.fedo.org/resultados/2023_CEMTB-O/2023_CEMTB-O_Resultados_LargaDistancia.html
https://www.fedo.org/resultados/2023_CEMTB-O/2023_CEMTB-O_Resultados_MediaDistancia.html
https://www.fedo.org/resultados/2023_CEMTB-O/2023_CEMTB-O_Resultados_Sprint.html
https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/o-pie/resultados/2023/05-LEO-2023-CEO-Resultados-Distancia-Larga-Totales.html
https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/o-pie/resultados/2023/05-LEO-2023-CEO-Resultados-Relevo-Mixto-Totales.html
https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/o-pie/resultados/2023/05-LEO-2023-CEO-Resultados-Relevo-Mixto-Totales.html
https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/ceo
https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/ceo
https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/ceo
https://extremaduraraid.com/wp-content/uploads/competiciones/2023/cera2023/RESULTADOS-CERA2023.pdf
https://www.fedo.org/web/competicion/rogaine/ce-u-rogaining

Lugo) tamén recolleron o ouro en M17 e en F50 e Rodrigo Rodriguez (Club Orientacién
Compas) foi 3° en M40.



R) Alto Rendemento

1.- Campionato de Europa Absoluto, Junior e Xuvenil MTBO (Polonia)

® SELECCION ESPANOLA ELITE MTB-0O 2024

< Ultima actualizacién el 28 mayo 2024 @ Visto: 1765

Representacién espafiola para las distintas competiciones internacionales de la presente
modalidad de MTB-O.

SELECCION ESPANOLA FEMENINA

Miren Arina Andueza Mar Delgado Elena YIl:
FICHA FICHA FICI

Club Pefia Guara Club O Pasatempo Betanzos Alabarda Ol

C

IOF Eventor IOF Eventor 10F Ev«
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SELECCION ESPANOLA

CAMPEONATO DEL MUNDO DE MTBO JUNIOR 2024
BULGARIA 9-16 SEPTIEMBRE

) _
Fran Cortés Martinez

Nicolas Lopez Gonzalez
Joan Montes Peidro
Marcos Silvarrey Oreiro

Sofia Martinez Gomez
Aiba Muiioz Del Campo
Marta Villa Rodriguez




- FEDERACION ESPANOLA DE ORIENTACION fed ‘
- DIRECCION TECNICA Fesaacion Espaon oo O

de Deportes

En funciones técnicas: David Toll Clos y Miren Arina Andueza

Responsable MTBO José Luis Juan Casillas y la direccion técnica Roger Casal
i Fernandez (dirtec@fedo.org)

St. Vicent del Raspeig a 13 de abril 2023

Este ano unha corredora nosa fixo historia, tanto a nivel estatal como autonémico. Quedou
cuarta con su correspondente diploma neste campionato de Europa en distancia sprint.

2.- Campionato do Mundo Absoluto e Junior MTBO (Bulgaria)

SELECCION ESPANOLA

CAMPEONATO DEL MUNDO DE MTBO JUNIOR 2024
BULGARIA 9-16 SEPTIEMBRE

£ Fran Cortés Martinez
Sofia Martinez Gomez 2 Nicolas Lopez Gonzalez
=

Alba Muiioz Del Campo = Joan Montes Peidro
Marta Villa RodrigueEZ==22E Marcos Silvarrey Oreiro




3.- Probas de seleccion da Federacion Espafiola de Orientacion a Pé.

CRITERIOS SELECCION

O-PIE - TBO

La FEDO pubilica los criterios y programas de las siguiente selecciones nacionales para la temporada 2024.

Por un lado, se publican los relativos a la Seleccion Espaiiola de MTBO Senior, Junior y Juvenil, cuya participacién
esta prevista en el Campeonato de Europa de MTBO (Junior, Juvenil y Absoluto) en Polonia, la Copa del Mundo
Absoluta y Campeonato del Mundo Sub23 de MTBO en Letonia, y el Campeonato del Mundo en Bulgaria (Absoluto
y Junior).

Por otro lado, se publican los criterios de la Seleccién Espafiola de O-Pie Junior, cuya participacién esta prevista
en el Campeonato del Mundo Junior de O-Pie 2024, que se celebra en Republica Checa.

Por dltimo, se publican los criterios de la Seleccién Espafiola de O-Pie Absoluta, cuya participacién esta prevista
en las Copas del Mundo 1, 2 y 4 (Suiza, Italia y Finlandia), asi como en el Campeonato del Mundo Absoluto en
Escocia, el Campeonato de Europa en Hungria y el Campeonato del Mundo Universitario en Bulgaria.

Convocatoria

3.a.Seleccion Espaiola Absoluta

Ademais do primeiro equipo absoluto da Federacion Espafola de Orientacion (FEDO), forman
parte do EQUIPO ELITE como atletas en crecemento e desenrolo, catro (4) persoas deportistas da
FEGADO (tres homes e unha muller):

Lucia Parga Basanta AROMON, Pontevedra
Mateo Rodriguez AROMON, Pontevedra
Xoel Chamorro Garcia RAZA PALLEIRA, Pontevedra

Brais Pifieiro Fraga RAZA PALLEIRA, Pontevedra


https://www.fedo.org/web/ficheros/area-tecnica/selecciones/2023/PROGRAMA-SELECCION-ABSOLUTA-OPIE-2023.pdf

4.- Probas de seleccion da Federacion Espafola de Orientacion a MTBO.

CRITERIOS SELECCION

O-PIE - TBO

La FEDO publica los criterios y programas de las siguiente selecciones nacionales para la temporada 2024.

Por un lado, se publican los relativos a la Seleccion Espaiiola de MTBO Senior, Junior y Juvenil, cuya participacién
esta prevista en el Campeonato de Europa de MTBO (Junior, Juvenil y Absoluto) en Polonia, la Copa del Mundo
Absoluta y Campeonato del Mundo Sub23 de MTBO en Letonia, y el Campeonato del Mundo en Bulgaria (Absoluto
y Junior).

Por otro lado, se publican los criterios de la Seleccién Espafiola de O-Pie Junior, cuya participacién esta prevista
en el Campeonato del Mundo Junior de O-Pie 2024, que se celebra en Republica Checa.

Por dltimo, se publican los criterios de la Seleccién Espaiiola de O-Pie Absoluta, cuya participacién esta prevista
en las Copas del Mundo 1, 2 y 4 (Suiza, Italia y Finlandia), asi como en el Campeonato del Mundo Absoluto en
Escocia, el Campeonato de Europa en Hungria y el Campeonato del Mundo Universitario en Bulgaria.

Convocatoria

5.- Probas de seleccion da Federacion Espafiola de Orientacion a Trail-O.


https://www.fedo.org/web/ultimas-noticias/5574-criterios-de-seleccion-de-mtbo-para-la-temporada-2023

CRITERIOS SELECCION

TRAIL-O

Se publica una nueva actualizacién de los criterios para la Seleccién Espafiola de Trail-O. La nueva versién incluye
un requisito adicional de compromiso para los deportistas seleccionables, actualizando asi la versién publicada a
principios de septiembre.

Estos criterios, que decidirdn el equipo nacional para 2024, abarcan pruebas tanto de la presente temporada
como de la préxima.

Convocatoria

S) Formacién

1.- Xornada Técnica de cronometraxe

CHARLA TECNICA DE CRONOMETRAXE
4 Sabado 27 de Xaneiro, 2024 i FE.GA.DO Evento Oficial (8 compartir |

Dentro do programa de formacion continuada da FEGADO, programanse
duas charla online de cornometraxe OE, para as probas de O-Pé e MTBO, e
SiTiming, para as probas de Rogaine e Raid de Orientacion.

Pofientes: Adrian Pérez e Pablo Aller.
Para participar € necesario enviar un email a: alfonsomancera@gmail.com

O enlace da conferencia sera o mesmo para ambas charlas, utilizarase o
enlace correspondente a charla de OE.

Data: 27 xaneiro de 10 a 14h.


https://www.fedo.org/web/ficheros/area-tecnica/selecciones/2023/2023-Criterios-Seleccion-Trail-O.pdf

2.- Xornada Técnica de Cartografia Y Trazados

CHARLA TECNICA TRAZADOS
) Sabado 20 de Xaneiro, 2024 & FE.GADO Evento Oficial (8 compartir |

Dentro do programa de formacion continuada da FEGADO, programase unha
charla online dirixida as persoas trazadoras das probas de O Pé, MTBO,
Rogaine, Raid e Trail-O da Liga Galega.

Pofientes: Javier Sevilla e Martin Morales.
Para participar es necesario enviar un email a: alfonsomancera@gmail.com

Data: 20 de xaneiro de 10 a 14h.

3.- Xornada Técnica de Xuices/zas controladores

CHARLA TECNICA XUICES/ZAS CONTROLADORES/AS

£4 Sabado 13 de Xaneiro, 2024 & FE.GADO Evento Oficial (8 Compartir

Dentro do programa de formacién continuada da FEGADO, programase unha
charla online dirixida aos directores/as de carreira ,trazadores/as,
xuices/zas controladores/as de probas de O Pé, MTBO, Rogaine e Raid de
Orientacion.

Pofentes: Alberto Arufe e Jorge Pifeiro.

Para participar € necesario enviar un email a: alfonsomancera@gmail.com
Dara: 13 xaneiro 2024 de 10 a 14h.

Achéganse as gravacions das charlas:

e Parte 1 aqui
« Parte 2 aqui



PROGRAMA 4. CAMPIONATOS DE ESPANA CONVOCADOS POLO CSD
POR SELECCIONS AUTONOMICAS EN IDADE ESCOLAR (CESA)

3.1. Alojamiento y manutencién 866,57 €
3.2. Avion 6.003,00 €
3.3 Autobus 1.532,10 €
3.2. Equipaciones 2.465,57 €

TOTAL 10.867,24 €

https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/campeonato-escolar/escolar

® CAMPEONATO DE ESPANA ESCOLAR DE ORIENTACION 2(

< Ultima actualizacién el 04 julio 2024 @ Visto: 9364

Organiza:
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ORGANIZADOR: CD PORTILLO / FOCYL

WEB OFICIAL
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https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/campeonato-escolar/escolar

A) Programa de apoio

Apoiouse a competicion de CESA coa compra de billetes de avién a Barcelona, dun servizo de
autobus, compra de equipacién de seleccidén galega, e aloxamento e manutencion para
seleccionados e técnicos.

Tamén se fixeron xornadas de tecnificacién especifica programada para o CESA:

. Tecnificacion vinculada a promociéon muller e deporte

- Campus de verano



Jegaro fed/ SR |

BOLETIN 0

Informacioén e instrucciones para gestion de INSCRIPCIONES DEFINITIVAS en Campus
Verano de FEGADO.

Priorizamos en esta convocatoria la participacion de nifios/nifias federados a partir
de 11 afios que progresan auténomamente. Actividad abierta a otros federados/federadas FEGADO.

jueves 24 de agosto a domingo 27 de agosto. Se definira hora de salida para garantizar estar a
las 17:30 del jueves 24 de agosto en el primer entrenamiento E1 en Urbasa (Navarra). Prevision de ruta:
A Coruha-Santiago-Ourense.

https://sico.fedo.org/docs/20161462.pdf. Mas informaciéon en proximo

BOLETIN 1.
Jorge Pifieiro

Si (4 monitores/as; 2 chicos/ 2 chicas). Los 4 monitores/as tendran cubiertos
los gastos de inscripcion (acceso a mapas; no entrenan/compiten) alojamiento, manutencion y transporte.

se esta gestionando en funcion de asistentes. Se
esta valorando hasta qué punto FEGADO puede colaborar parcial o totalmente en asumir el coste del
transporte. Opcion A autobus ruta Corufa - Santiago - Ourense - Urbasa. Opcion B (en funcion de
coste econémico/confirmacion preinscripciones) alquiler de furgonetas de 9 plazas mas vehiculos
familias.

en camping (tiendas de campafia) y/o albergue URBASA, en funcion
del orden de inscripciones. Descartamos el alojamiento alternativo en suelo duro para garantizar que
todos/as estemos juntos en las mismas instalaciones (Camping Urbasa, Navarra). Por la informacién que
tenemos a fecha actual, las nifias que sean aceptadas (50 primeras inscripciones) en el programa Mujer
y Deporte tienen garantizada plaza en albergue (alojamiento y manutencion). En principio pensamos que
todos los inscritos (nifias y nifios) tendran garantizada la manutencién (comidas) gestionada por FEDO y
plaza en camping (tiendas de camparia que llevaria FEGADO).

PRECIO ALOJAMIENTO Y MANUTENCION:

Pension completa: 135€ /persona

(desde la cena del 24 de agosto a la comida del 27 de agosto).

INSTRUCCIONES INCRIPCIONES NINAS Y MONITORAS
https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20161462
Las Federaciones Territoriales no podemos llevar a cabo las inscripciones.

Federacion Galega de Orientacion — < DEPORTE
Fotégrafo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte) « 36209 VIGO (Pontevedra) / (Q9Pee \ GALEGO
www.fegado.es ¢ info@fegado.es (AN= N

Pagina |1



B) Seleccién autondmica
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PROGRAMA das SELECCIONS GALEGAS O-PE para o ano 2024
RELACION DE DEPORTISTAS SELECCIONADOS/AS

[actualizacién martes 11 junio 2024]

CAMPIONATO DE ESPANA POR SELECCIONS AUTONOMICAS EN IDADE ESCOLAR DE ORIENTACION A PE

CESAOP 2024

28, 29 e 30 de xufio en PORTILLO (Valladolid)

INFANTIL, CADETE e XUVENIL

Jorge Pifieiro Portela

DIRECTOR TECNICO DA FEDERACION GALEGA DE ORIENTACION

direcciontecnica@fegado.es

fegado

C101

Federacion Galega de Orientacion
Fotégrafo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte)
36209 VIGO (Pontevedra) — NIF: G70381603
www.fegado.es ¢ info@fegado.es

INFANTIL FEMININO 2010/2011 e permitido 2012 (4 prazas)

Jana Albarrén Oroza GALLAECIA 2011
Sira Rodriguez Diaz AROMON 2012
Sabela Pérez Pastoriza U-vIGO 2010
Sara Garcia Castro GALLAECIA 2011

INFANTIL MASCULINO 2010/2011 e permitido 2012 (4 prazas)

Antén Rodriguez Seijo VIZHOJA 2011
Lucas Barja Pérez LIMIACTIVA 2010
Rodrigo Fouz Sanchez FLUVIAL 2011
lago Rodriguez Seijo VIZHOJA 2011

CADETE FEMININO 2008/2009 e permitido 2010 (4 prazas)

Carla Somoza Seoane GALLAECIA 2009
Marta Diaz Prado COMPAS 2009
Daniela Albarrdn Oroza  GALLAECIA 2009
Andrea Garcia Diaz COMPAS 2009

CADETE MASCULINO 2008/2009 e permitido 2010 (4 prazas)

Aardn Rodriguez Arenas OPBZ 2010
Martin Casado Nifiez OPBZ 2009
Lia Rodriguez Sobrado COMPAS 2009
Marcos Garcia Castro GALLAECIA 2009

XUVENIL FEMININO 2006/2007 e permitido 2008 (4 prazas)

Eva Casado Nufiez 0PBZ 2006
Estrella Lamela Belver COMPAS 2008
Julia Pérez Alvarez U-VIGO 2007
Sara Nogueras Porto FLUVIAL 2008

XUVENIL MASCULINO 2006/2007 e permitido 2008 (4 prazas)

Marcos Sudrez Rivas 0PBZ 2007
Anxo Somoza Seoane GALLAECIA 2007
Mario Lépez Gonzélez OPBZ 2008
Diego Silvarrey Oreeiro GALLAECIA 2008
Noa Rodriguez Sobrodo COMPAS 2007 19 RESERVA

PINERO ~ Fimado
PORTELA pREROPORTELA
JORGE - P RES9406.12
32814535K  08:53:56 +02'00"

SELECCIONADOS/AS CESA 2024 Portillo (Valladolid) | Paxina 1 de 1
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PROGRAMA 6. ACTIVIDADE DEPORTIVA DE PROMOCION

6.1) Del deporte en edad escolar

6.1. XOGADE 3.600,00 €
6.2. Campeonato Autonémico Gallego Escolar 900,00 €
6.3 Tecnificacién O-PIE escolar 1.985,00 €
6.4. Tecnificacién MTBO escolar 190,00 €

TOTAL 6.675,00 €

6.2) Del género menos representado dentro de la prdactica deportiva de la
federacion (deporte femenino)

6.2.1. Inscripciones e ayuda asistencia a CE Raid (equipos mixtos) 810,00 €
6.2.2. Inscripciones e ayuda asistencia a CE Rogaine (equipos mixtos) 310,00 €
6.2.3. Tecnificacién OPIE FEMININO 2.395,00 €
6.2.4. Ayuda seleccion feminina 0,00 €

TOTAL 3.515,00 €

6.3) Deporte para deportistas discapacitados

6.3.1. Organizacién pruebas O-precisidon 900,00 €

6.3.2. Inscripciones CE O-precision

TOTAL 900,00 €

A) Do deporte en idade escolar

Os campionatos provinciais son organizados pola Secretaria Xeral para o Deporte a través dos
Servizos Provinciais de Deportes. Estes delegan nun club Fegado da sua provincia para desenvolve-
la competicion aportando 1200€, o que fai un total de 4800€ de orzamento para desenvolver os catro
campionatos provinciais.

O campionato autonémico escolar é organizado por Fegado a través dun dos seus clubes. En
2022 Fegado aportou unha subvencién de 644,50€. Ao mesmo tempo celébrase o campionato
autonoémico universitario organizado por unha das universidades galegas co apoio dun club Fegado.

1.- Campionato Provincial Escolar de Ourense



EA XUNTA N | DEPORTE pde ” fegado
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BOLETIN
Xill CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR
DE ORIENTACION PEDESTRE A RUA 2024

1. ORGANIZACION
Servizo Provincial de Deportes (Secretaria Xeral para o Deporte) da Xunta de Galicia, a
Federacién Galega de Orientacién, Concello de A Rua de Valdeorras, A.D. Limiactiva e Club
Pena Trevinca Barco.

2. DATA, LUGAR E HORARIO
Mércores 6 de marzo de 2024. Area Recreativa de O Aguillén, A Rua de Valdeorras.
A zona de aparcamento dos autocares, a secretaria e a entrega de premios estara ubicada no
pavillén municipal O Aguillén, e o programa sera o seguinte:
* 10:00h Apertura da secretaria (entrega de dorsais e pinzas electrénicas).
* 10:30h Breve explicacién da carreira.
* 11:00h Saida do primeiro participante.
+ 13:30h Peche de meta (t6dalas persoas participantes deberan estar en meta).
* 13:45h Entrega de medallas e clausura.
(*) este programa podera variar de acordo a cantidade de inscritos por categoria.

3. CATEGORIAS
« INFANTIL FEMININO (2010/2011)  « INFANTIL MASCULINO (2010/2011)
+ CADETE FEMININO (2008/2009)  + CADETE MASCULINO (2008/2009)

4. PARTICIPANTES E INSCRICIONS
Para formalizar a inscricién definitiva nesta proba a entidade tera que estar preinscrita na
ACTIVIDADE DEPORTIVA de Orientacion, introducindo os datos de equipos e participantes,
neste apartado do programa XOGADE: (www.xogade.xunta.gal). Para mais informacién sobre
este aspecto, dirixirse ao Servizo Provincial de Deportes (en horario de mafia) chamando ao
teléfono 988 386 050 ou no correo: deportes.ourense@xunta.gal
A inscricion definitiva para o Campionato Provincial enviarase (na folla Excel que se
adxunta) a estes dous correos electrénicos): oritrevinca@yahoo.es e
deportes.ourense@xunta.gal
O prazo para formalizar a inscricion rematara as 14 h. do mércores 28 de febreiro.
Cada centro podera inscribir equipos de ata cinco alumnos/as de cada categoria e
sexo, presentando a inscricion como “nome do centro + INFANTIL”, “nome do centro +
CADETE”, etc. Admitirase un maximo de 260 PARTICIPANTES EN TOTAL NO
CAMPIONATO PROVINCIAL, que se repartiran DUN XEITO EQUITATIVO entre as
entidades inscritas.
E convinte que os alumnos tefian unhas nociéns basicas sobre este deporte.
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2.- Campionato Provincial Escolar de A Corufia

o VICEPRESIDENCIA SEGUNDA E
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3.- Campionato Provincial Escolar de Pontevedra

Campionato provincial escolar de Pontevedra XOGADE
5 Mércores 24 de Abril, 2024 38§ VIGOrienta Evento Oficial

Organizado polo Servizo Provincial de Deportes da provincia de Pontevedra
(SXD da Xunta de Galicia) e ca colaboracién da Federacién Galega de
Orientacion e o club VIGOrienta, tera lugar o Campionato Provincial Escolar
XOGADE da provincia de Pontevedra o vindeiro 24 de abril no parque
Quifiones de Leon.

Despois de 3 probas zonais e case 1500 participantes o pasado mes de
marzo, os clasificados poderan participar de novo nunha carreira de
orientacion, esta vez, na modalidade o-pé lifal.

Esperamos que disfruten tanto o mais e que o tempo acompafie novamente.

* calquera dubida ou aclaracion, péfianse en contacto co responsable do
servizo de deportes da entidade instucional anteriormente citada.



4.- Campionato Provincial Escolar de Lugo
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5.- Campionato Autonémico Escolar e Universitario

Campeonato Autonomico Universitario

2 Sabado 09 de Marzo, 2024 i CLUB GALLAECIARAID  Evento Oficial [ IRaa i

Campeontao Autonémico Universitario 2024.
Se celebrara en las instalaciones de la UDC (Corufia).

Los universitarios, federados o no, deberan inscribirse a través de las
distintas plataformas de su universidad de procedencia.

Para aprovechar esta jornada de orientacion se van a realizar dos actividades
paralelas:

- Tecnificacion FEGADO para todos los menores federados cuya inscripcion
sera comunicada por los responsables del grupo de tecnificacién con el
mismo procedimiento que hasta la fecha.

- Prueba de orientacion para todo federado, Abierta esta jornada para los
acompanantes de universitarios, tecnificacion o cualquier federado con ganas
de entrenar en un recorrido nuevo, aunque con meta conocida, El Estadio
Universitario de Elvifia.

COSTE DE LA PRUEBA - 3 euros

Ingreso en la cuenta FEGADO

ADXUNTOS

BOLETIN FINAL

TECNIFICACION E ENTRENO
FEGADO 2024 - Ultima hora

HORAS SAIDAS POR CLUB
HORAS SAIDAS POR HORA DE SAIDA
resultados LIVERESULTAT

RESULTADOS DEFINITIVOS
CATEGORIAS

RESULTADOS PARCIALES
CATEGORIAS

CLASIFICACION POR
UNIVERSIDADES

FOTOS - Rodrigo Gonzalez (Gallaecia
Raid)



B) Do xénero menos representado dentro da practica deportiva da federacion

1.- Participacién na tecnificacion de Raid en idade escolar (mixto)

T
Marqués de Vizhoja

(J ./ ° L. ~
( :R, iga espanola de Yo
CSO | ‘ ~C = ; raid de orientacion '

AS NEVIéS - SALVATERA - EIRECENTE - ARB 14,15y 16 de Junio 202



2.- Participacion no Campionato de Espafia de Raid (mixto)

& sportident
Event Timing Solutions
PYRENE RAID - ORIGINAL - FINAL REVISADO

CTO ESPANA/Series Europeas ARWS

Resultados:


https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/raids/resultados/2024/2lera/

3.- Participacion no Campionato de Espafia de Rogaine (categorias feminina e mixta)

® CAMPEONATO DE ESPANA DE U-ROGAINING 2024

< Ultima actualizacién el 07 abril 2024 @ Visto: 5484
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Resultados:

C) Do deporte para deportistas con discapacidade

1.- Participacion no Campionato de Espafna de Trail-O

Campeonato de Espaia
I1I Prueba Liga Espaiiola

TRAIL-0

5-60CTUBRE 202
CORDOBA
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03 % fedd 748 500
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..‘1..‘..‘.. &fado [ Diputacién

de Cérdoba

Campionato celebrado en Cérdoba o 5-6 de outubro de 2025.


https://www.fedo.org/web/competicion/rogaine/resultados

PROGRAMA 6: OUTROS PROXECTOS DE ESPECIAL RELEVANCIA

7.- Proxectos de especial relevancia (PER) 1.600,00 €
Liga Transfronteiriza Galicia-Norte de Portugal 1* Proba 400,00 €
Liga Transfronteiriza Galicia-Norte de Portugal 2? Proba 400,00 €
Liga Transfronteiriza Galicia-Norte de Portugal 3? Proba 400,00 €

Campionato de Espafna de Raid 400,00 €



